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Mast ers M45

200

400

60 nH
4 x 200

Jongens B

Hoog
Hi nkst ap

Jongens C

800 n
Ver

Hoog
Kogel

60
600 n

Meisjes D

600
60 mH
Kogel

Beste jaarprestati es indoor

01-11-2008 tot 1-11-2009

Pet er Hol t hui j sen

Paul Phili ps

Bas Janssen

Wout er Schuwer
Thomas Schuwer
Wout er Schuwer

Bas Janssen

Thomas Schuwer
Wout er Schuwer
Wout er Schuwer

Bas van den Bergh (B)

Wout er Schuwer
Thomas Schuwer

Bas Janssen

Bas van den
Bas van den
Bas van den
Bas van den
Bas van den
Bas van den
Bas van den
Bas van den

Ber gh
Ber gh
Ber gh
Ber gh
Ber gh
Ber gh
Ber gh
Ber gh

Wout er Eyssen

Jacco van den Bergh

Wbut er Eyssen

Jacco van den Bergh

Wbut er Eyssen

Domi ni que Munt en
Domi ni que Munt en

Fabi enne Stoffels

Bi bi Teeuwen
Bi bi Teeuwen

Fabi enne Stoffels

Bi bi Teeuwen

13.79

10. 96

7.64
7.66
22.92
23.61
23.70
50. 15
52. 07
9.03
1.33.32

7.45
23.56
54.01
2.08.84
9.32
6.43
1.85
12. 57

. 50. 67
16
51
40
.81

NP WwhsN

9.57. 36

2.11.13

9.14
10. 72
2.22.41
10. 41
5.26

Apel doorn

Apel doorn

Dissel dor f
Dissel dor f
Minst er
Dissel dor f
Dissel dor f
Apel doorn
Dor t mund
Dissel dor f
Minst er

Dissel dor f
Dissel dor f
Apel doorn
Dor t mund
Dor t mund
Dor t mund
Dissel dor f
Apel doorn

Dissel dor f
Dissel dor f
Dissel dor f
Dissel dor f
Dissel dor f

Apel doorn

Dissel dor f
Dissel dor f

Dissel dor f
Dissel dor f
Dissel dor f
Dissel dor f
Dissel dor f

01- 03-2009

01-03-2009

01- 02- 2009
01-02- 2009
28-12-2008
01-02-2009
01-02-2009
08-02-2009
04-01- 2009
01- 02- 2009
28-12-2008

01- 02- 2009
01- 02- 2009
07-02-2009
04-01- 2009
04-01- 2009
04-01- 2009
01-02-2009
07-02-2009

01- 02- 2009
01- 02- 2009
01-02-2009
01-02-2009
01-02-2009

15-02- 2009

01- 02- 2009
01-02-2009

01- 02- 2009
01- 02- 2009
01- 02- 2009
01-02-2009
01-02-2009



Mei sjes Pupillen A

Hoog

Kogel

Mei sjes Pupillen C

Si none Lanberts
Ki ki Janssen
Li sa verdel |l en
Si none Lanberts
Ki ki Janssen
Li sa verdell en
Ki ki Janssen
Si none Lanberts
Li sa verdell en

Sanne Verdel |l en
Sanne Verdell en
Sanne Verdell en

9.
10. 02
10. 89
.15
.10
.90
.22
. 89
. 49

A OTOORER

N~

32

.44
.94
. 95

Sittard
Sittard
Sittard
Sittard
Sittard
Sittard
Sittard
Sittard
Sittard

Sittard
Sittard
Sittard

22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03- 2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009

22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009



Hoog
H nkst ap
4 x 200

Jongens B

200 m

Ver
Hoog

Hi nkst ap

Mei sjes Pupillen A

Ver bet eri ngen d ubrecords indoor

01-11-2008 tot

Thomas Schuwer (A)
Thomas Schuwer (A)
Bas van den Bergh (B)
Wout er Schuwer (A)
Thomas Schuwer (A)
Bas Janssen (A)

Thomas Schuwer

Thomas Schuwer

Wout er Schuwer

Bas van den Bergh (B)
Bas van den Bergh (B)
Bas van den Bergh (B)
Bas van den Bergh (B)
Wout er Schuwer

Thomas Schuwer

Bas Janssen

Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh

Sanne Verdellen (C
Sanne Verdellen (C
Sanne Verdellen (C

Sanne Verdel |l en
Sanne Verdel |l en
Sanne Verdel |l en

1-11-2009

22.92
50. 15
1.33.32

22.92
50. 15
9. 03
6.43
1.85
12. 57
1.33.32

7.52
7.45
23.65
23.56
6.43
1.75
1.85
11. 49
12. 57

.44
.94
.95

O NN

.44
.94

N~

Minst er
Apel doorn
Minst er

Minst er
Apel doorn
Dissel dor f
Dor t mund
Dissel dor f
Apel doorn
Minst er

Dor t mund
Dissel dor f
Minst er
Dissel dor f
Dor t mund
Dor t mund
Dissel dor f
Minst er
Apel doorn

Sittard

Sittard
Sittard
Sittard

Sittard
Sittard
Sittard

28-12-2008
08-02-2009
28-12-2008

28-12-2008
08-02-2009
01-02-2009
04-01-2009
01-02-2009
07-02-2009
28-12-2008

25-01-2009
01- 02- 2009
28-12-2008
01- 02- 2009
04-01- 2009
25-01- 2009
01-02-2009
28-12-2008
07-02-2009

22-03-2009

22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009

22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009



5000 n

50 nH (1.067 m
60 nH (1.067 m
ver

hi nk- st ap
hoog

pol sst ok

Kogel (7.26 kg)
7- kanp
4 x 200

4 x 400
4 x 800 m

d ubrecords

01-01-1993 tot 1-11-2009

Paul Kreners (O
Mar cel Heynen
Thomas Schuwer (A)
Thomas Schuwer (A)
René G el en

Faust o Sassen
Faust o Sassen

Roy van Son (A)

Andr é Janssen

Mar ¢ Janssen

Stef Kreners

Rob Bi nner

Marc Janssen

Marc Janssen
Jacques Janssen( M45)

(60 n-ver-kogel st.-hoog-60 m hrd. - pol sst ok- 1000 m)

Bas van den Bergh (B)
Wout er Schuwer (A)
Thomas Schuwer (A)
Bas Janssen (A)

Heren Masters

6.5

7.19

22.92
50. 15
1.57.1
2.29.1
3.52.9

8.29. 89

8.55

7.03
13.40 n
1.90
4.50 n
4.50 n
14.20 n

1.33.32

I ndoor

Best
Dissel dor f
Minst er
Apel doorn
Dor t mund
Dor t mund
Dor t mund

Den Haag

Dor t mund

Diissel dor f
Dor t mund

Diissel dor f
Diissel dor f
Dissel dor f
Dissel dor f

Minst er

1000 m

1500 m

1 E Mjl
2000 n

3000 nm

5000 n

50 nH (0.990 n)
60 mnH (0.9%0 m
ver

hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (7.26 kg)
5- kanp

7- kanp

4 x 200

4 x 400 n

4 x 800 nm

Dissel dor f
Dissel dor f

Gerard v.d. Loop (MO) 8.42
Paul Kl ein Tuente (MO) 30. 40

Jacques Janssen (M45) 14.20 n Dissel dor f

( 60 m hrd. -ver-kogel st.-hoog-1000 m

( 60 m -ver-kogel st.-hoog-60 m hrd. -pol sstok-1000 nm

21-03-1993
06-02- 1999
28-12-2008
08-02-2009
23-01-1994
09-01-1994
23-10-1994

27-02-1994

22-12-1996
05-02-2000
13-02-1994
20-01- 2008
06- 02- 1999
05- 02- 2000
27-02-1993

28-12-2008

05- 02- 2000
14-02- 2004

27-02-1993



[
m
333233

50 nH (0.990 m
60 nH (0.990 m
ver

hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (7.26 kg)
5- kanp
7-kanp

4 x 200

4 x 400 m

4 x 800 nm

[
m
33323 3

5000

50 nH (0.990 m
60 nH (0.990 m
ver

hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (7.26 kg)
5- kanp

7- kanp

4 x 200

4 x 400

4 x 800 mr

n

n
1E Mjl

n

18

n

50 nH (0.914 m

Gerard v.d. Loop 8.42 Dissel dor f

Paul Kl ein Tuente 30. 40 Dissel dor f
Jacques Janssen (M45) 14.20 n Dissel dor f

( 60 m hrd. -ver-kogel st.-hoog-1000 m
( 60 m -ver-kogel st.-hoog-60 m hrd. -pol sstok-1000 nm

Paul Kl ein Tuente 9.28 Dissel dor f
Paul Klein Tuente 30. 95 Diissel dor f
Jacques Janssen 14.20 n Dissel dor f

( 60 m hrd.-ver-kogel st.-hoog-1000 m
( 60 m -ver-kogel st.-hoog-60 m hrd.-pol sstok-1000 nm

05- 02- 2000
14-02- 2004

27-02-1993

20-01- 2008
20-01- 2008

27-02-1993



60 nH (0.914 m

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (6 kg)
5- kanp

7- kanp

4 x 200
4 x 400 mr
4 x 800 mr

Jongens A

-
m
333233

50 nH (1.00 m
60 nH (1.00 m

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (6 kg)
7- kanp

4 x 200 m

4 x 400
4 x 800 m

Jongens B

3000 m

50 nH (0.914 m

Jacques Janssen

( 60 m hrd. -ver-kogel st.-hoog-1000 m
( 60 m -ver-kogel st.-hoog-60 m hrd. -pol sstok-1000 m

Paul Kreners (O

M chel van de Loop
Thomas Schuwer
Thomas Schuwer

Tom Canters

Sander Schut gens
Sander Schut gens

Roy van Son

Wout er Schuwer
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Marc Janssen

Paul Kreners

( ver-60 m -kogel st.-hoog-

Marc Janssen

Bas van den Bergh
Wout er Schuwer
Thomas Schuwer
Bas Janssen

Paul Kreners (O
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Thomas Schuwer

Leo van Rens

Dave Lommen

Dave Lommen

M chi el Verstraten

60 nmH (0.914 m; Wout er Schuwer

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (5 kg)
7- kanp

4 x 200 m
4 x 400
4 x 800 m

Bas van den Bergh
Bas van de Bergh
Bas van den Bergh
Ri chard Sanders
Mar k Ramaker s

(B)
(B)
(B)

(B)

13.22

6.5 Best

7.41 Diissel dor f
22.93 Minst er
50. 15 Apel door n
2.00. 66 Dissel dor f
2.32.0 Dor t mund
3.54.2 Dor t mund
8. 29. 89 Den Haag
9.03 Dor t mund
6.43 Zwol | e
12.57 n Apel doorn
1.85 Dissel dor f
3.80 nr Zwol | e
13.04 Somer en
60 m hrd. - pol sst ok- 1000 m)
4112 pt Zwol | e
1.33.32 Minst er
6.5 Best

7.52 Diissel dor f
23.56 Dissel dor f
53.11 CGent
2.04.17 Dissel dor f
2.45.8 Dor t mund
4.17.92 Den Haag
10. 04. 33 Diissel dor f
8. 99 Minst er
6.43 Dor t mund
12.57 n Apel doorn
1.85 Dissel dor f
2.20 Dissel dor f
11. 27 n Diissel dor f

Diissel dor f

(60n- ver - kogel - pol sst ok- 60m hr d. - hoog- 1000m)

24-02- 1996

21-03-1993
05-20- 2000
29-12-2007
08-02-2009
14-02- 2004
09-01-1994
23-01-1994

27-02-1994

01-02-2009
04-01- 2009
07-02-2009
01- 02- 2009
20-01- 1996
03-11-1996

20-01- 1996
28-12-2008

21-03-1993
01-02-2009
01- 02- 2009
17-02- 2007
04- 02- 2006
24-01-1993
20-02-1993
03-02-2001

29-12-2007
04-01-2009
07-02-2009
01- 02- 2009
05- 02- 2000
04- 02- 2006



Jongens C

50 nH (0.84 m
60 nH (0.84 m
ver

hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (4 kg)
5- kanp

Jongens D

50 nH (0.762 m
60 nH (0.762 m

ver
hoog

kogel (3 kg)
4- kanp

Paul Kreners
Evert Huijs

Mar k Ramakers

Patrick van den Boogaard
Thomas Schuwer

Thomas Schuwer

Bas van den Bergh

Evert Huijs

7.70
2.14.16
9.49
5.68 n
10.90 nm
1.63 m

11.16 n

( 60m hrd-ver-kogel - hoog-1000m)

Yuri Mains
Evert Huijs

Leon Hendri kx
Rob Bi nner
Thomas Schuwer
Aron Beurskens
Evert Huijs

3.00.70

10. 67

4.78
1.40
10. 60 n

( 60m hrd-ver-kogel - 1000m)

Jongens Pupillen A

50
60
600
1000 m
50 nH
60 mH
ver
hoog

Kogel (2 kg)

Benj am n Rammeker s

Benj am n Ranmekers

Benj am n Rammekers
Aron Coort

Benj am n Rammeker s
Aron Coort (B)

Jongens Pupillen B

40

50

1000 m

ver

hoog

kogel (2 kg)
bal (140 g)

Dirk Lenselink

Luuk van Delft (JPC)
Kal id Qu- Qumar

Kalid Qu-CQumar (O
Aron Coort

Aron Coort

Lars Teeuwen

Jongens Pupillen C

40 m
hoog
kogel

Aron Coort
Kal id Qu- Qumar
Kal id Qu- Qumar
Aron Coort
Aron Coort

Aron Coort
Aron Coort
Aron Coort

20
16
16
99

wkhkE A
3333

39
53.
59
00
.99
3.00 m

NwENwoN
333D

09. 88
50

95
46

PONPX
3

.70
.25

NO©

Best
Dor t mund

Diissel dor f

Diissel dor f
Dor t mund
Dor t mund
Dor t mund

Diissel dor f

Dissel dor f
Dissel dor f

Den Haag

Den Haag
Dor t mund
Dor t mund
Dor t mund

Dor t mund

Dor t mund

Dor t mund
Dor t mund
Dor t mund
CGenert

CGenert
Sittard
Dor t mund
Dor t mund
Genert
CGenert

Vi er sen

Genert
Dor t mund
Dor t mund
Genert
CGenert

CGenert
Genert
Genert

21-03-1993
27-02-2005

02- 01- 2005

14-02- 2004
13-02- 2005
13-02- 2005
11-03- 2007

02-01- 2005

04-12-1999
08- 02- 2003

09- 03-1997

08- 03-1998
12-01- 2003
07-03-1993
23-03-2003

27-02-2005

27-02-2005

27-02-2005
13-01- 2002
27-02-2005
08-01- 2000

13-01- 2001
02- 03-2008
23-03-2003
13-01- 2002
08-01- 2000
08-01- 2000
24-02-2008

09-01-1999
13-01- 2002
13-01- 2002
09-01-1999
09-01- 1999

10-01-1998
10-01-1998
10-01-1998



[
m
333233

50 nH (0.84 m
60 nH (0.84 m
ver

hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (4 kg)
5- kanp

4 x 200

4 x 400

4 x 800 m

[
m
33323 3

5000

50 nH (0.84 m
60 nH (0.84 m
ver

hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (4 kg)
5- kanp

4 x 200

4 x 400

Mei sjes B

3000 m

50 nH (0.762 m
60 nH (0.762 m

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok

Anouk Coort (C

Laura Franssen

Laura Franssen
Chayenne G oenewoud (B)
Ani ta Sinons (B)

Naj | a Jaber (C)

Jol anda Verstraten (A)

Jol anda Ver straten

Lisette Cerits

Anoesj ka G el en (B)
Eline Klein Tuente (A
Anouk Coort (B)

Leoni e Berden (A)

7.63
7.92
26. 22
60. 06
2.17.5
2.58.71
4.49. 92

9.39.77

10. 32
5.00
8.22
1.50

12.71 n

(60m hrd- hoog- kogel - ver-800m

Anouk Coort (C)

Pascal e Hartman (B)
Chayenne G oenewoud (B)
Chayenne G oenewoud (B)
Chayenne G oenewoud (B)
Anita Sinons (B)

Naj | a Jaber (C)

Jol anda Verstraten

Jol anda Ver straten

Eline Kl ein Tuente
Anoesj ka G el en (B)
Eline Kl ein Tuente
Anouk Coort (B)

Leoni e Berden

7.63
8.21
8.21
26. 97
60. 06
2.17.5
2.58.71
4.49.92

10.13.81

13.72
5.00
8.22
1.50

12.71 n

(60m hrd- hoog- kogel - ver-800m

Anouk Coort (C
Chayenne G oenewoud
Chayenne G oenewoud
Chayenne G oenewoud
Anita Sinons

Naj | a Jaber (C

Ani ta Si nons

Richelle Mienterie (Q
Anoesj ka G el en

Anouk Coort

7.63
8.21
26. 97
60. 06
2.17.5
2.58.71
4.59. 64

9. 97
5.00 n

1.50

10

Dissel dor f
Dor t mund
Dor t mund
Gent

Dor t mund
Den Haag
G oni ngen

Gent

Dor t mund
Dor t mund
Diissel dor f
Diissel dor f

Den Haag

Dissel dor f
Dissel dor f
Dissel dor f
Diissel dor f
Gent

Dor t mund
Den Haag
G oni ngen

G oni ngen

Diissel dor f
Dor t mund

Diissel dor f
Diissel dor f

Den Haag

Diissel dor f
Diissel dor f
Dissel dor f
Gent

Dor t mund
Den Haag
Den Haag

Diissel dor f
Dor t mund

Dissel dor f

04-12-1999
20- 02- 2000
20- 02- 2000
16- 02- 2008
06-02- 1995
15-02- 1998
19-01- 2002

16-02- 2008

22-12-1996
28-02-1993
02-01- 2005
02-02-2002

20- 02- 1993

04-12-1999
02-01- 2005
20-01- 2008
20-01- 2008
16-02- 2008
06-02- 1995
15-02- 1998
19-01- 2002

19-01- 2002

02- 01- 2005
28-02-1993
02-01- 2005
02-02-2002

20- 02- 1993

04-12-1999
20-01-2008
20-01- 2008
16-02- 2008
06- 02- 1995
15-02-1998
26-02- 1995

02-01- 2005
28-02-1993

02- 02- 2002



kogel (3 kg) M rjam Qu- Qumar

5- kanp ( 60m hrd-ver-kogel - hoog- 800m )

4 x 200

Mei sjes C

50 Anouk Coort 7.63

60 m Naj | a Jaber 8. 46

600 n Naj | a Jaber 1.39.81

800 mr Anita Sinons 2.29.7

1000 n Naj | a Jaber 2.58.71

1500 nm -

50 nH (0.762 m -

60 nmH (0.762 m Richelle Vienterie 9. 97

ver Anouk Coort 4.62

hoog Naj | a Jaber 1.45 nm
Anouk Coort 1.45 nm

pol sst ok -

kogel (3 kg) Mar | i eke Verstraten 8.70 m

4- kanp ( 60m hrd- hoog- kogel - 600m )

Mei sjes D

50 Susan Ber ghs 7.83

60 n M | ou Coort 9. 07

600 n Naj | a Jaber 1.48. 60

1000 nm Li nda van Rooyen 4.29. 44

50 nH (0.762 m; -

60 nH (0.762 m; Anouk Coort 11.51

ver Susan Ber ghs 4.32 n

hoog Naj | a Jaber 1.40

kogel (2 kg) Dai sy Schuurs 9.39 nr

4- kanp ( 60m hrd- hoog- kogel -600m )

Meisjes Pupillen A

40 Manon Probst 6.7

50 M | ou Coort 8.0

60 m Si none Lanberts 9.32

800 m Sohyl a Qu- Qunar 2.57.6

ver Fenna Kl ein Tuente 3.51

hoog M | ou Coort 1.20

kogel (2 kg) Li sa Schepers 6.68

bal wer pen Bi bi Teeuwen 18.50 nm

Mei sjes Pupillen B

40 Fl oor Jacobs (O 7.2
Sanne Verdellen (C 7.44

50 Sanant ha Kenps 10. 16

ver Sanne Verdellen (C 2.94 n

hoog Lian Kl ein Tuente 0.95 nm
Sanne Verdellen (O 0.95 mm

Kogel (2 kg) Sohyl a Qu- Qunar 4.13 n

bal wer pen Myrt he Huskes 13.50 nm

Mei sjes Pupillen C

40 n FI oor Jacobs 7.2
Sanne Verdell en 7.44

Ver Sanne Verdel |l en 2.94 n

hoog Sanne Verdel |l en 0.95 nm

kogel Kai ga Hendri kx 4.89 n

9.83 nm

11

Dissel dor f

Diissel dor f
Diissel dor f
Diissel dor f
Dor t mund
Den Haag

Diissel dor f
Diissel dor f
Soner en

Diissel dor f

Dissel dor f

Diissel dor f
Diissel dor f
Den Haag

Zui dbr oek

Dissel dor f
Dissel dor f
Den Haag
Den Haag

CGenert
Dor t mund
Sittard
Dor t mund
Dor t mund
CGenert
CGenert

Vi er sen

Genert
Sittard
Diissel dor f
Sittard
CGenert
Sittard
CGenert

Vi er sen

CGenert
Sittard
Sittard
Sittard
CGenert

04- 02- 2006

04-12-1999
06-02- 1999
06-02- 1999
07-03-1993
15-02-1998

02-01- 2005
04-12-1999
08-11-1997
03-02-2001

02- 02- 2002

04-12-1999
03-02-2001
09- 03- 1997
25-01-2003

06- 02- 1999
04-12-1999
09- 03-1997
09- 03-1997

08-01-2000
07-03-1999
22-03-2009
23-03-2003
07-03-1999
09-01- 1999
13-01- 2001
24-02-2008

08-01-2000
22-03-2009
04-12-1999
22-03-2009
08-01-2000
22-03-2009
13-01- 2001
24-02-2008

08- 01- 2000
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
08-01-2000



Mei sjes Pupillen M ni

40 Samant ha Kenps 9.12 Soner en 08-11-1997
hoog Sanmant ha Kenps 0.75 n Genert 10-01-1998
kogel Sanmant ha Kenps 2.22 n Soner en 08-11-1997

12



3000 m Steepl e
110 mH
10 km weg

10 ENV
15 knr

Hal ve mar at hon

Mar at hon

Ver

Hoog
Kogel

Di scus

4 x 100

Zweedse estafette

Mast ers M35

10000 m
10 km weg

15 knr

10 ENv

Beste jaarprestati es outdoor

01-11-2008 tot 1-11-2009

Saj j ad Hunadi 12. 00
Saj j ad Hunadi 24,98
Job Dusch 1.59.70
Job Dusch 4.13.93
Dennis Fraters 17. 00. 88
Rob Li nders 17.11.00
Dennis Fraters 11.19.90
Wout er Schuwer (A) 15. 90
Rob Li nders 35. 08
Denni s Fraters 35. 48
Andre Janssen 40. 02
Hans Faassen 41. 57
Gjs Geurts 41. 58
Mai kel van Bergen 44. 49
Jer oen Dael 45, 21
Ral ph Denessen 48. 49
Basti aan Bos 48. 50
Martijn Hendrikx 1.22.05
Rob Li nders 54. 42
Denni s Fraters 57.41
Em | e van Essen 1.02. 30
Andre Janssen 1.04. 27
Dave van 't Hull 1.10. 15
Basti aan Mbor 1. 25. 47
Denni s Schoer en 1.18.29
Rob Li nders 1.20. 16
Hans Faassen 1.29. 49
Ral ph Denessen 1.35.57
Dave van 't Hull 1.40.01
Leon Bartels 1. 40. 28
Basti aan Bos 1. 40. 46
Denni s Schoer en 1.55.53
Ral ph Denessen 3.28.36
Dave van 't Hull 3.36.11
Basti aan Bos 3.38.59
Rob Bi nner 6.31
Rob Bi nner 2.00

Paul Klein Tuente (MsQ) 8.10

Bas van den Bergh (B) 21.30
Wout er Schuwer (A) 44. 67
Saj j ad Hunadi

Bas van den Bergh (B)

Rob Bi nner

Wout er Schuwer (A) 2.02.59
Thomas Schuwer (A)

Bas van den Bergh (B)

Ti m Schreurs (M5)

Marco G el en 14.21.05
Frank Geel en 24.33.0
Marco G el en 29.51.21
Marco G el en 29. 14
Radboud Vi sser 58. 47
Marco G el en 45. 03
Christiaan van Lienpt 1.37.17
| wan Engel en 1.39.28
St ephan Bl aha 1.17.17

13

Uden

Val kenswaar d
Ker kr ade
Uden
Ker kr ade
Val kenswaar d
Ni euwegei n
Ker kr ade
Schoor |
Beegden
Venl o
Beesel
Kenpen
Venl o
Kenpen

Til burg
Til burg
Til burg

Ni j negen
Ni j negen
Ni j megen
Maastri cht
Venl o

Ni j megen
Ni j megen
Venl o
Net t et al
Venl o

Ei ndhoven
Venl o
Venl o
Venl o
Rot t er damr
Rot t er damr
Rot t er damr
Ni euwegei n
Ni euwegei n
Ni euwegei n
Ni euwegein
Uden

Val kenswaar d

Anst er dan
Venl o

Ut recht
Den haag
Venl o

‘s- Heer enberg

Maastri cht
Maastri cht
Zaandan

17-05- 2009
19- 04- 2009
21-06- 2009
17-05- 2009
21-06-2009
19- 04- 2009
20- 09- 2009
21-06- 2009
08- 02- 2009
29-05- 2009
04-10- 2009
25-04- 2009
23-08-2009
22-03-2009
23-08-2009
06- 09- 2009
06- 09- 2009
06- 09- 2009
16-11- 2008
16-11- 2008
16-11- 2008
14- 06- 2009
01-03-2009
16-11-2008
16-11- 2008
22-03-2009
24-10- 2009
22-03-2009
11-10- 2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
20- 09- 2009
20-09- 2009
20-09- 2009
20-09- 2009
17-05- 2009

19- 04- 2009

02- 08-2009
21-05-2009
14-06- 2009
24-05-2009
22-03-2009
07-12-2008
14- 06- 2009
14- 06- 2009
19- 09- 2009



Hal ve mar at hon

Kogel

Di scus

Speer
Kogel sl i ngeren

Mast ers M40

15 knr

10 EN
Hal ve nar at hon

Mar at hon

Kogel

Di scus

Speer
Kogel sl i ngeren
Gewi cht wer pen
Ver pvi j f kanp

Mast ers M45

15 knr

Marco G el en
St ephan Bl aha

Eric van de Vi nne

Ti m Schreurs
Ti m Schreurs
Ti m Schreurs
Ti m Schreurs

Jer oen Kouwenberg

Leon Teeuwen
Fred Boonen

Rene van der Meer

Huub Hel sen
Mar cel Danen
Ral ph Braen
Jobert Joosten
Fred Boonen
Leon Teeuwen
Mar k d eophas
Chri s Hahury
Huub Hel sen
Mar cel Der ksen
Ral ph Braen

Rene van der WMeer

Bart Backus
John Boers
Marc Brouwers
Ral ph Braen
Fred Boonen
Leon Teeuwen
Mar k C eophas
Chris Hahury
Huub Hel sen
Mar cel Danen
John Boers
Ral ph Braen
Marc Brouwers

Rene van der Meer

Bart Backus
Hans Tal apessy

Eri k van den Akker
Rene van der Meer

Marc Cer aeds
Ral ph Braen
Cor né Jacobs
Cor né Jacobs
Cor né Jacobs
Cor né Jacobs
Cor né Jacobs
Cor né Jacobs

1. 05.
1.38.
1.39.
7.77
26. 63
42.87
26. 46

25. 05.

36. 55
37.00
39. 57
42.15
44. 07
50. 27
51. 07
56. 47
57. 39
. 02.
. 02.
. 09.
11.
12.
14.
17.
20.
21.
17.
19.
22.
32.
32.
40.
41.
41.
42.
43.
52.
55.
01.
40.
45.
. 52.
. 05.
10. 86
35. 37
31.69
29. 44
9. 44

2293

AWWWNRRRPRPRRRRRPRPREPRRRRPRRRERRLRRR

09
35
23
n
n

44
44
00
18
56
52
56
22
10
37
19
07
03
25
29
04
38
25
35
39
49
40
55
18
06
11
n
n
n
n
n

Venl o
Rot t er damr
Venl o
Vel dhoven
Venl o

Val kenswaar d

Venl o

Venl o
Beesel
Beesel
Venl o

Hor st
Beesel
Net t et al
Venl o
Net t et al
Wegber g
Ni j megen
Venl o
Net t et al
Maastri cht
Net t et al
Venl o

Ni j megen
Den Bosch
Maastri cht
Til burg
Venl o

Ei ndhoven
Venl o
Venl o
Venl o

Ei ndhoven
Net t et al
Vi sé
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Keul en
Rot t er damr
Berlijn
Rot t er damr
Vel dhoven
Vel dhoven
Vel dhoven
Zut phen
Zut phen
Zut phen

(29.44 - 10.69 — 32.97 — 31.39 - 9.44)

Johan van CGagel donk
Di ederick Mostart

René Ranmkers

Johan van Gagel donk

Martien Soree

D ederick Mstart
Johan van Gagel donk

Marti en Soree
René Ranmkers
Hans Hazenberg

14

21.18.

44. 26
46. 51
47.21
. 51.
. 03.
. 08.
. 09.
12.
. 13.

RPRRPRR RO

41
32
21
13
38
45

Venl o
Venl o

Pf al zdor f
Kenpen
Net t et al
Ni j megen
Netteta
Ni j megen
Ni j megen
Venl o

22-03-2009
13-09- 2009
22-03-2009
07-05-2009
09- 09- 2009
19- 04- 2009
21-05-2009

21-05-2009
25-04- 2009
25-04- 2009
04-10-2009
18- 04- 2009
25-04- 2009
10-01- 2009
22-03-2009
07-03-2009
31-12-2008
16-11- 2008
01- 03-2009
07-03-2009
14- 06- 2009
07-03-2009
01-03- 2009
16-11- 2008
24-05-2009
14-06- 2009
06- 09- 2009
22-03-2009
11-10- 2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
11-10- 2009
24-10-2009
10- 05- 2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
04-10- 2009
05-04- 2009
20-09- 2009
05- 04- 2009
07-05-2009
07-05-2009
07-05-2009
31-10- 2009
31-10- 2009
31-10- 2009

21-05-2009
22-03-2009
31-12-2008
23-08-2009
10-01- 2009
16-11- 2008
07-03-2009
16-11-2008
16-11- 2008
01- 03-2009



Hal ve nmar at hon

Mar at hon

Kogel

Di scus

Speer
Kogel sl i ngeren
Gewi cht wer pen
Wer pvi j f kanp

Mast ers MO

15 kmr

Hal ve mar at hon

Mar at hon

Ver

Tom Backus

Jos Stornm

Hans Gori ssen

John Danen

Jan Peter Sassen

Johan van Gagel donk

Huub Hel sen

Rob Frey

Jack Kusters

Marti en Soree

René Ranmkers

Hans Hazenberg

Pet er van Soest

Jos Stornm

Frank Toma

Tom Backus

Mar k Peer en

Cecil e vd Kroonenberg

John Danen

Jan Peter Sassen

Rob Frey

Pet er van Soest

Jos Stornm

Tom Backus

John Danen

Pet er Hol t huijsen

Pet er Hol t huijsen

Peter Hol t huijsen

Peter Hol t huijsen

Peter Hol t huijsen

Pet er Hol t hui j sen
(40.10 - 13.47

Robert Schuwer
Paul Kl ein Tuente
Robert Schuwer
Paul Kl ein Tuente
Ton Rickert
Mat h Kenps
Ton Rickert
Hans Faassen
Mat h Kenps
Leo de Jong
Arie Moor

Theo Janssen
Ton Rickert
Hans Faassen
Cerard van der
Mat h Kenps
Leo de Jong
Ari e Moor

Jan van der Stegen
Mat h Cehl en
Ton Rickert
Hans Faassen
Cerard van der
Mat h Kenps
Leo de Jong
Mat h Cehl en
Ton Rickert
Cerard van der
Mat h Kenps
Robert Schuwer
Paul Kl ein Tuente

Loop

Loop

Loop

16.
17.
20.
31.
39.
34.
42.
44,
44,
46.
47.
47.
47.
48.
49.
50.
57.
59.
59.
20.
38.
45,
08.
. 46.
. 59.
13. 89
43. 49
42.12
42. 37
13.17
3525
- 41. 41

ARDNWWNRPRRRRPREPRPRPRRRREREPRPRRRERREREPR

13. 88
15.1
2.44.
3. 09.

AN
o N ©

.02

A D
o B
(6}
S

.40
.53
.32
.15
. 02.
. 05.
09.
12.
14.
14.
20.
22.
26.
33.
44,
50.
53.
02.
04.
30.
07.
.18

.99

(G208
H O

R I o o o ol o e ol el

15

. 28.
. 13.

20
06
00
22
25

36
34
58
04
13
17
48
07
46
02
58

50
56
44
27
46
24

2333

6
6

oo

46
23
09
12
33
49
13
34
28
45

38
53
35
33
50
46
n

n

42.12 -

Ni j megen 16-11- 2008
Venl o 01-03-2009
Ni j megen 16-11- 2008
Net t et al 07-03- 2009
Ni j negen 16-11- 2008
Ei ndhoven 11-10- 2009
Net t et al 24-10- 2009
Essen 30-11- 2008
Venl o 22-03-2009
Venl o 22-03-2009
Venl o 22-03-2009
Venl o 22-03- 2009
Venl o 22-03- 2009
Venl o 22-03- 2009
Venl o 22-03- 2009
Venl o 22-03-2009
Venl o 22-03-2009
Venl o 22-03-2009
Venl o 22-03-2009
Egnond 11-01- 2009
Kobl enz 06- 06- 2009
Keul en 04-10- 2009
Rot t er damr 05- 04- 2009
Rot t er damr 05- 04- 2009
Berlijn 20- 09- 2009
Ei ndhoven 26- 04- 2009
Ubach- Pal enber g 18- 06- 2009
St ekene 22-08-2009
Ei ndhoven 25-04- 2009
Aken 21-03- 2009
St ekene 22-08- 2009
13. 04)
Vi ersen 01- 05- 2009
Venl o 27-09- 2009
Venl o 27-09- 2009
Venl o 27-09- 2009
Venl o 21-05- 2009
Venl o 21-05- 2009
Heyt huysen 15- 04- 2009
Net t et al 10- 01- 2009
Beesel 25-04- 2009
Beesel 25-04- 2009
Net t et al 10-01- 2009
Venl o 22-03- 2009
Ni j megen 16-11- 2008
Ni j negen 16-11- 2008
Ni j negen 16-11- 2008
Wegber g 31-12-2008
Wegber g 31-12-2008
Ni j megen 16-11- 2008
Venl o 01-03-2009
Ni j megen 16-11- 2008
Venl o 22-03- 2009
Venl o 22-03- 2009
Venl o 22-03- 2009
El | 23-11-2008
Essen 30-11- 2008
Egnond 11-01- 2009
Rot t er damr 05- 04- 2009
Rot t er damr 05- 04- 2009
Berlijn 20- 09- 2009
Venl o 27-09- 2009
Venl o 27-09- 2009



Kogel
Di scus
Speer

Kogel sl i ngeren
Gewi cht wer pen
Ver pvi j f kanp

Mast ers Mb5

3000 m Steepl e
10 km weg

15 knr

10 Ev

25 kmr
Hal ve mar at hon

Mar at hon
Kogel

Di scus

Speer
Kogel sl i ngeren
Cewi cht wer pen

Ver pvi j f kanp

Paul Philips 10.
Paul Philips 32.
Paul Philips 33.
Paul Klein Tuente 27.
Robert Schuwer 17.
Paul Philips 27.
Paul Philips 10.
Paul Phili ps 25
(27.05 - 10.96 - 30.
Ni co Verstraten 18
Martin Cornelissen 24.
John de Lange 26
Ni co Verstraten 12
Ni co Verstraten 36
Ger Janssen 53
Hans Faassen 42
Jacques van Dael en 1.
John de Lange 54
M chel Gijseels 52
Ton Rickert 42
W el Anbaun 47
Harry Kok 1.
W el Anbaun 1
Huub Aben 1
Arie Moor 1.
Peter van den Bergh 1.
Mart Bedaux 1.
M chel Gijseels 1
Jos Rei nders 1.
Boy Voeten 1.
Martin Cornelissen 1.
John de Lange 1.
Ton Rickert 1.
Hans Br tinken 1.
Ton Rickert 1.
Ton Rickert 1.
Hans Faassen 1.
W el Anbaun 1.
Huub Zanders 1.
Ari e Moor 1.
Hans Br tinken 1.
M chel Gijseels 1
Al ex Schel t ema 1.
Ger Janssen 1.
Jos Rei nders 1.
Harry Kok 1.
Sef Maas 1.
Martin Cornelissen 2
Ton Rickert 3.
Henk van Bakel 10
Jan van Hooft 9
Jan van Hoof t 37.
Henk van Bakel 36.
Henk van Bakel 44,
Jan van Hooft 30
Henk van Bakel 34.
Jan van Hooft 23.
Henk van Bakel 12.
Jan van Hooft 8
Henk van Bakel 33
(33.38 - 10.32 - 36.
Jan van Hoof t 24
(23.55 - 09.85 - 33.

16

96 n
87
95 n
95 n
52
05
70
37

33 -

.04.0
59.0
.06.0
.16.99
.10
. 23
. 46
01. 45
.53
.01
.59
. 56
11. 17

.13.35
.15.30

17. 24
17. 28
17. 50
18. 40
20.15
21.10
21.21
28. 11
08. 05
18. 25
54.51
29.03
34. 30
44. 41
48. 21
50. 45
50. 46
52.41
53. 06
54. 43
57.56
58.31
59. 21

.02.40

21. 37
.78 r
85
18 mr
64 n
15
30
00 mr
55nm
72
65
21

64 - 40.21 -

21
21 -

33.95 -

27.40 -

Ei ndhoven
Aken

Ei ndhoven
Venl o
Venl o

Ei ndhoven
Ei ndhoven
Ei ndhoven

10. 70)

Venl o
Venl o
Venl o
Qost er hout
Til burg
Netteta
Venl o
Venl o
Kenpen
Br unssumn
Hoender | oo
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Ni j megen
Net t et al
Ni j megen
Ni j megen
Venl o
Venl o
Ni j negen
Ni j megen
Ni j megen
Til burg
Zaandan
Meer ssen
Anst er dan
Ei ndhoven
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Berlijn
Vel dhoven
Ei ndhoven
Venl o
Ei ndhoven
Zierikzee
Deur ne
Ei ndhoven
Ei ndhoven
Zut phen
Ei ndhoven
Ei ndhoven
12.22)
Ei ndhoven
08. 65)

26- 04- 2009
21-03-2009
26- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
26-04- 2009
26-04- 2009
26-04- 2009

21-05-2009
21-05-2009
21-05-2009
14- 06- 2009
02-09- 2006
10-01- 2009
04-10- 2009
22-03-2009
18- 04- 2009
29- 03- 2009
11-10- 2009
15- 04- 2009
01-03- 2009
01-03- 2009
16-11- 2008
07-03-2009
16-11-2008
16-11- 2008
01- 03-2009
01- 03-2009
16-11- 2008
16-11- 2008
16-11- 2008
06- 09- 2009
20- 09- 2009
13-09- 2009
18-10- 2009
11-10- 2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
20-09- 2009
07-05-2009
12-09- 2009
21-05-2009
26- 04- 2009
10-09- 2009
14-05- 2009
25-04- 2009
12-09- 2009
31-10- 2009
12-09- 2009
26-04- 2009

12-09- 2009



Mast ers MbO

Hal ve mar at hon

Mar at hon
Kogel

Di scus

Speer
Kogel sl i ngeren
Gewi cht wer pen

Ver pvi j f kanp

Mast ers MBS

Hal ve Mar at hon

Mast ers Mb5

Kogel
Di scus
Speer

4 x 100 n

Mart Bedaux
Theo Huijs
Hay Qubbel s
Mart Bedaux
Mart Lenmmen
Theo Huijs
Hay CQubbel s
Mart Lenmen
Theo Huijs
WIl de WlIf
Hay Qubbel s
Jan Titul aer
Frans Kl ep
Jacques Janssen
Jacques Janssen
Jan Titul aer
Frans Kl ep
Jan Titul aer
Frans Kl ep
Jan Titul aer
Frans Kl ep
Jan Titul aer
Frans Kl ep
Jan Titul aer
(40.63 -
Frans Kl ep

w

(o]

-

-
2333337

34.72n

13.19
3959 punten

3164 punten

12.27 - 38.25 - 37.14 - 16.47)

(30.25 - 09.05 - 32.18 - 29.58 - 11. 34)

Hay Hil berts
Hay Hil berts
Hay Hil berts

Thomas Schuwer
Bas Janssen
Wout er Schuwer
Wout er Schuwer
Thomas Schuwer
Wout er Schuwer
Bas Janssen
Wout er Schuwer
Wlco Vlenterie
Wout er Schuwer
Wout er Schuwer
Mar k Ranmaker s
Wout er Schuwer
Tim Storm (B)
Wlco Vlenterie
Wout er Schuwer

Pet er Voncken (B)

Bas Janssen
Thomas Schuwer

Bas van den Bergh (B)

Wout er Schuwer

1.10.04
1.49.50
2.25.57

1.11.50

11.55
11. 88
12. 3
23.11
49. 34
49. 94
53. 88
2.04.00
5.21.60
15. 66
53. 62
46. 33
575 n
8.07
27.07 m
29.35
27.92
44. 46

17

Net t et al 10-01- 2009
Net t et al 10-01- 2009
Ni j negen 16-11- 2008
Venl o 01-03-2009
Ni j megen 16-11- 2008
Net t et al 07-03-2009
Ei ndhoven 11-10-2009
Venl o 22-03-2009
Venl o 22-03- 2009
Venl o 22-03- 2009
Rot t er damr 05- 04- 2009
Zut phen 31-10- 2009
Sittard 10- 10- 2009
Deur ne 14- 05- 2009
Zierikzee 08- 09- 2009
Ubach- Pal enber g 28- 03- 2009
Ei ndhoven 26- 04- 2009
Ei ndhoven 12- 09- 2009
Qost er hout 14- 06- 2009
Rot t er damr 01-11-2008
Ubach- Pal enber g 26- 09- 2009
Aken 21-03-2009
Aken 04- 10- 2009
St ekene 22-08- 2009
Bor ken 04- 04- 2009
Net t et al 10- 01- 2009
Venl o 01-03-2009
Venl o 22-03-2009
Venl o 22-03- 2009
Ni euwegein 20- 09- 2009
Ni euwegein 20- 09- 2009
Venl o 27-09- 2009
Uden 17-05- 2009
Enmel oor d 28-08- 2009
Maastri cht 31-05- 2009
Ni euwegei n 20- 09- 2009
Hel nond 14- 06- 2009
Vught 10- 05- 2009
Hel nond 14- 06- 2009
Ni euwegein 20- 09- 2009
Venl o 22-03-2009
Venl o 27-09- 2009
Vught 10- 05- 2009
Vught 10- 05- 2009
Venl o 27-09- 2009
Vught 10- 05- 2009
Ni euwegein 20- 09- 2009



4 x 400 m

Zweedse Estafette

Jongens B

200
400

800 m

1500 m
3000 n
5000 n
110 mH
10 km weg

15 knr
Ver

Hoog
Kogel
Di scus
Speer

Pol shoog
Hi nkst ap

Jongens C

Wout er Schuwer
Bas van den Bergh
Bas Janssen

Wlco Vlenterie
Ri ck Lommen (B)
Wout er Schuwer
Bas van den Bergh
Wlco Vlenterie
Bas Janssen

Bas van den Bergh
Wout er Schuwer
Thomas Schuwer
Wout er Schuwer
Thomas Schuwer
Bas van den Bergh
Bas Janssen

Bas van den Bergh
Ti j men Buddi ngh
Wmvan Rijn
Tim Storm
Ruud Faassen
Ri ck Lomen
Bas van den
Bas van den
Ri ck Lomren
Bas van den
Wmvan Rijn
Ruud Faassen
Ti j men Buddi ngh
Tim Storm

Wmvan R jn
Wmvan R jn
Wmvan Rijn

Bas van den Bergh
Pet er Voncken
Wmvan Rijn
Wmvan Rijn

Bas van den Bergh
Wmvan Rijn

Ti j men Buddi ngh
Tim Storn

Ri ck Lomen

Ruud Faassen

Bas van den Bergh
Bas van den Berg
Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Ti j men Buddi ngh
Wmvan Rijn

Tim Storn

Ruud Faassen

Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Tim Storn

Ber gh
Ber gh

Ber gh

Stijn de Joode

(B)

(B)

(B)

(B)

Jacco van den Bergh

Yves Lanberts
Wbut er Eyssen
Doneni co Renders
Bryan Schuur mans

18

46. 08

48. 59

3.23.19

2.02.73

PARBRRRO
(&)
O.’ -
I 3I3I3IIIIIN

12.
13.
14.
14.
14.
15.

NNWEFL 01O,

Hel nmond

Vught

Anst el veen

Ker kr ade

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Vught

Ni euwegein
Uden

Hel nmond
Venl o
Hel mond
Venl o
Venl o
Venl o

Ni euwegein
Hel nond
Ker kr ade
Best
Venl o
Venl o
Venl o
Best
Venl o
Venl o
Venl o
Hel nond
Venl o
Vught
Best

Best
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Uden
Ker kr ade
Hel mond

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

16- 06- 2009

10- 05- 2009

26-09-2009

21-06- 2009

21-05-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
10- 05- 2009
20-09- 2009
17-05- 2009
14-06- 2009
27-09-2009
14-06- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
20-09- 2009
14- 06- 2009
21-06-2009
05-07-2009
22-03-2009
04-10-2009
01- 03-2009
04-07-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
14- 06- 2009
27-09-2009
10- 05- 2009
04-07-2009
05-07-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
17-05-2009
21-06- 2009
14-06- 2009

27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009



800 m

100 nmH
Ver

Kogel

Di scus
Speer

4 x 100 n

Jongens D

1000 m

80 nH

Rk Storm

Stijn de Joode
Wbut er Eyssen

Jacco van den Bergh
Doneni co Renders
Wbut er Eyssen

Bryan Schuur mans
Yves Lanberts

Rk Storm

Qui do van de Ven
Jacco van den Bergh
Stijn de Joode

Gui do van de Ven
Wut er Eyssen

Yves Lanberts

Rk Storm

Domeni co Renders
Bryan Schuur mans
Jacco van den Bergh
Wbut er Eyssen
Whut er Eyssen

Stijn de Joode
Doneni co Renders
Jacco van den Bergh
Gui do van de Ven
Bryan Schuur mans
Yves Lanberts

Rk Storm

Qui do van de Ven
Stijn de Joode
Wut er Eyssen

Rik Stornm

Stijn de Joode
Jacco van den Bergh
Gui do van de Ven
Wout er Eyssen

Yves Lanberts

Jacco van den Bergh
Wout er Eyssen

Youri van Vessem (D)
Jacco van den Bergh
Wbut er Eyssen

Rk Storm

Gui do van de Ven

Youri van Vessen
Sébasti an Mul ders
Bas Schour en

Joey Brueren

Sem Di ngenans

Bart Koenen

Mees Daenen

Victor Friederich
Bart Koenen

R k van der Sterren
Youri van Vessen
Mees Daenen

Ri k van der Sterren
Sebasti an Mul ders
Bas Schouren

Bart Coenen

Youri van Vessen
Sem Di ngenmans

19
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17

Venl o
Venl o
Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Sittard
Sittard
Venl o
Venl o
Venl o
Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Sittard
Venl o
Sittard
Ker kr ade
Sittard

Venr ay

Ker kr ade

Venl o
Venr ay
Sittard
Ker kr ade
Roer nond
Sittard
Roer nond
Sittard
Ker kr ade
Venl o
Venl o
Venr ay
Ker kr ade
Venl o
Ker kr ade
Venl o
Roer nond
Sittard

27-09-2009
05- 04- 2009
07-06-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
16- 05- 2009
16- 05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
07-06-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
16- 05- 2009
05- 04- 2009
16- 05- 2009
18- 04- 2009
16- 05- 2009

07-06-2009

18- 04-2009

27-09-2009
07-06-2009
16- 05- 2009
18- 04- 2009
09- 05- 2009
16- 05- 2009
09- 05- 2009
16- 05- 2009
18- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
07-06-2009
18- 04- 2009
05- 04- 2009
18- 04- 2009
27-09-2009
09- 05- 2009
16- 05- 2009



Ver

Hoog

Kogel

Di scus

Speer

4 x 80 n

Jongens Pupillen A

1000 n

Youri van Vessen

R k van der Sterren
Sem Di ngenans
Sebasti an Mul ders
Mees Daenen

Bas Schour en

Bart Coenen

Youri van Vessen
Sem Di ngenans

Mees Daenen
Sebastian Mul ders
Youri van Vessen

Ri k van der Sterren
Mees Daenen
Sebastian Mul ders
Bart Coenen

Victor Friederich
Sebasti an Mul ders
Funs Ver beek

Youri van Vessen
Mees Daenen

Joey Brueren

Funs Ver beek

Youri van Vessen
Sem Di ngenans

Mees Daenen

R k van der Sterren
Youri van Vessen
Bas Schour en

Mees Daenen

Sébasti an Mul ders
Mees Daenen

R k van der Sterren
Youri van Vessen

Max Di ngenmans
M ka Szl ani na
Ti m Li nssen

Sj oerd Ger aads
G do Verheijen
Tom Morel i ssen
Buh Khuu

Ti ron Hahury
Lars Teeuwen
Jul es Kessel s
Maxi me Mul der s
Arjan van Beers
Max Di ngemans
M ka Szl ani na
Ti non Hahury
Ti m Li nssen
Lars Teeuwen
Jul es Kessel s
G do Verheijen
Sj oerd Ger aads
Buh Khuu

Tom Morel i ssen
Maxi me Mul ders
Arjan van Beers

20

10
12
34
32
31
30
12
30
25
15
10
83
31
08
56

60
33
. 05
21.41
14. 25
12. 94
10. 24
17.81
14.75
7.48
50. 49

PRROCOOORRPRPRPOWWLLWEA

50.5

Loooo
OO N

N el e e
RPOOC OO0
O~NUITOWN

N O

O PRAMNOWWWWWWE
(2]
©

COCO-bOCDg(OI\)O?U‘IOO-b

2333333733733 373333373337

233333

n

o

Venl o
Venl o
Ker kr ade
Venl o
Roer nond
Sittard
Venl o
Ker kr ade
Sittard
Roer nond
Ker kr ade
Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Sittard
Ker kr ade
Ker kr ade
Venr ay
Venr ay
Ker kr ade
Sittard
Venl o
Roer nond
Roer nond
Ker kr ade

Venl o

Ker kr ade
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Roer nond
Venl o
Roer nond
Venl o
Venl o
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venl o
Heyt huysen
Venl o
Roer nond
Venl o
Ker kr ade
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

27-09-2009
27-09-2009
18- 04- 2009
05- 04- 2009
09- 05- 2009
16- 05- 2009
27-09-2009
18- 04- 2009
16- 05- 2009
09- 05- 2009
18- 04- 2009
07-06-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
16- 05- 2009
18- 04- 2009
18- 04- 2009
07-06-2009
07-06-2009
18- 04- 2009
16- 05- 2009
05- 04- 2009
09- 05- 2009
09- 05- 2009
18- 04- 2009

05- 04- 2009

24-05-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
09- 05- 2009
05- 04- 2009
09- 05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
21-06- 2009
05- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
21-06-2009
27-09-2009
09- 05- 2009
27-09-2009
24-05-2009
27-09-2009
27-09-2009
05- 04- 2009
05-04- 2009
27-09-2009



Ver

Hoog

Kogel

Jongens Pupillen B

600 n

1000 m

Ver

Hoog

Tom Moreli ssen
Buh Khuu

Max Di ngemans
Ti m Li nssen

Ti nron Hahury
Sj oerd Ger aads
Lars Teeuwen
G do Verheijen
Maxi me Mul ders
Jul es Kessel s
Arjan van Beers
Max Di ngemans
Lars Teeuwen
M ka Szl ani na
Buh Khuu

Ti non Hahury
Tom Morel i ssen
Ti m Li nssen

G do Verheijen
Jul es Kessel s
Maxi me Mul ders
Sj oerd Ger aads
Arjan van Beers
Max Di ngenmans
Buh Khuu

Tom Morel i ssen
Ti non Hahury
G do Verheijen
Ti m Li nssen
Maxi me Mul ders
M ka Szl ani na
Lars Teeuwen
Sj oerd Ger aads
Jul es Kessel s
Arjan van Beers

N el s Hendri ks
Rento Vi sser
Maarten van Aken
Jan van Geste
Luuk van Del ft
Jul es Houben

Ni el s Hendri ks
Maarten van Aken
Jan van Geste
Rento Vi sser

Ni el s Hendri ks
Maarten van Aken
Rento Vi sser

Jan van Geste
Luuk van Del ft
Jan van Geste

Ni el s Hendri ks
Rento Vi sser
Maarten van Aken
Jul es Houben
Luuk van Del ft
Rento Vi sser

Ni el s Hendri ks
Jan van Geste
Maarten van Aken
Luuk van Del ft
Jul es Houben
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42
40
38
37
31
24
21
10
04
03
98
20
20
10
10
10
05

00
00
00
95
85
60
48
46
41
28
96
85
58
52
39
54
41

70

20

17.
24,
35.
39.
03.
13.
21.
23.
50.

44
40
24
82
67
37
05
95
90
90
80
60
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Venr ay
Venl o

Heyt huysen
Roer nond
Roer nond
Ker kr ade
Roer nond
Venr ay
Venr ay
Venl o
Venl o

Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venl o

Heyt huysen
Venl o

Venr ay
Venl o
Venl o

Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

Heyt huysen
Venl o
Venl o

Heyt huysen
Venr ay
Roer nond
Heyt huysen
Roer nond
Venr ay
Heyt huysen
Heyt huysen
Heyt huysen
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Ker kr ade
Venl o

Venr ay
Venl o

Roer nond
Venr ay
Heyt huysen
Heyt huysen
Roer nond
Venr ay

17-05-2009
05- 04- 2009
21-06- 2009
09- 05- 2009
09- 05- 2009
24-05-2009
09- 05- 2009
19- 04- 2009
19- 04- 2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
21- 06- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
21-06- 2009
27-09-2009
19- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
19- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
21-06- 2009
27-09-2009
27-09-2009

21-06- 2009
17-05- 2009
09- 05- 2009
21-06- 2009
09- 05- 2009
19- 04- 2009
21-06-2009
21-06- 2009
21-06- 2009
21-06- 2009
27-09-2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
27-09-2009
05-04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
24-05-2009
27-09-2009
19- 04- 2009
05- 04- 2009
09- 05- 2009
19- 04- 2009
21-06-2009
21-06-2009
09- 05- 2009
19- 04- 2009



Kogel

Bal

Jongens Pupillen C

600 m

Ver

Bal

Jongens Pupillen M

600 m

Rento Vi sser

Jan van GCest el
Maarten van Aken
Ni el s Hendri ks
Rento Vi sser

Ni el s Hendri ks
Maarten van Aken
Luuk van Del ft
Jan van Gest el
Jul es Houben

Sam Horn

Pi m Hendri ks
Yuya Sawaf uj i

Br am Danen

Ruben Jacobs
Manolito
Ruben Jacobs

M ckey Kwakker naat

Fat hi

Sam Horn

Pi m Hendri ks
Manolito
Yuya Sawaf uj i

M ckey Kwakker naat

Fat hi

Br am Danen

Ruben Jacobs

Sam Hor n
Fat hi

Br am Danen

M ckey Kwakker naat

Sam Horn
Br am Danen

Pi m Hendri ks
M ckey Kwakker naat

Sam Hor n

Pi m Hendri ks

Yuya Sawaf uj i
Manolito

M ckey Kwakker naat

Fat hi

Br am Danen

Ruben Jacobs

Kj el d Dekker

Flip van Dulm
AQivier Gjbels
Jeroen Visser

Myckel e Peeters
Guus van der Schri er
Kj el d Dekker

Flip van Duln
AQivier Gjbels
Jeroen Vissen

Myckel e Peeters
Quus van der Schrier

Manolito
Pi m Hendri ks
Ruben Jacobs
Yuya Sawaf uj i
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25.
22.
19.
18.
17.
15.
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85
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Venl o

Venl o

Venl o

Venl o

Roer nond
Heyt huysen
Venr ay
Roer nond
Heyt huysen
Venr ay

Venl o
Venl o
Venl o
Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Roer nond
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Roer nond
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venr ay
Venl o
Heyt huysen
Venr ay
Venr ay
Roer nond
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Roer nond
Venr ay
Venl o

Roer nond
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Roer nond
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
09- 05- 2009
21-06- 2009
17-05- 2009
09- 05- 2009
21-06-2009
19- 04- 2009

27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
19- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
05- 04- 2009
09- 05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
09- 05- 2009
05-04- 2009
05- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
21-06- 2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
19- 04- 2009
05- 04- 2009
21-06-2009
19- 04- 2009
19- 04- 2009
09- 05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
05- 04- 2009
27-09-2009
09- 05- 2009
19- 04- 2009
05- 04- 2009

09- 05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
09- 05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
05- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009



Ver

Hoog
Bal

NSG - Jongens

1000 neter

Ver
Kogel

Speer

Vr ouwen

3000 nm

3000 m Steepl e

10 km weg

15 knr

10 EN
Hal ve mar at hon

Mast ers V35

15 knr

10 EN
Hal ve mar at hon

Kj el d Dekker

Flip van Dul
Jeroen Visser
AQivier Gjbels
Guus van der Schrier
Myckel e Peeters

Kj el d Dekker

Kj el d Dekker

Flip van Duln
AQivier Gjbels
Jeroen Visser

Myckel e Peeters
Guus van der Schrier

Rento Spij kers
Mohamed Kaya
Rento Spij kers
Mohamed Kaya
Mohamed Kaya
Rento Spij kers
Rento Spij kers
Mohamed Kaya

Jol anda Verstraten
Jol anda Verstraten
Jol anda Verstraten
Yvette Roel of s

Ani ta Si nons

Judith Heijnen

Mara Vossen

Si nbne Faassen

Moni ek Faassen

C audi a van Bergen
Judith Heijnen
Karlijn Jaspers
Hltje van der Ende
Hltje van der Ende
Jol anda Verstraten
Yvette Roel of s

Cl audi a van Bergen
Karlijn Jaspers

Hltje van der Ende

Mat hi | de van Li eshout
Ni col e Braen
Mat hi | de van Li eshout
Katj a Goet zi nger
Evel yn Heesen

Anj a Mater

Mel ani e Teerenstra
Gerda Schoustra

Ni col e Braen
Angel i que Aarts

Ni col e Braen

Ni col e Braen
Angel i que Aarts

Mari eke van Qpbergen
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2.78
2.43
2.36
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36

. 33.36

54
06
27
17
45
50

41

35
59

.09

56
30
50
05
48
43
11
02

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Roer nond
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

Apel doorn
Got ebor g
Til burg

Ni j negen
Venl o

Ni j negen
Ni j megen
Venl o

Venl o

Venl o
Maastri cht
Venl o
Maastri cht
Til burg

Br eda

Venl o

Venl o

Venl o

Ei ndhoven

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Net t et al
Net t et al
Zaandan
Ei ndhoven
Venl o
Venl o

05- 04- 2009
27-09-2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
09- 05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009

27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009

15-02- 2009
09- 06- 2009
06- 09- 2009
17-05- 2009
22-03-2009
17-05- 2009
17-05- 2009
22-03-2009
22-03-2009
01- 03-2009
14-06- 2009
01- 03-2009
14-06- 2009
06- 09- 2009
04-10- 2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
11-10- 2009

21-05-2009
04-10- 2009
04-10- 2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
07-03-2009
07-03-2009
20-09- 2009
11-10- 2009
22-03-2009
22-03-2009



Mast ers V40

15 kmr

Hal ve mar at hon

25 kmr
Mar at hon

Mast ers V45

15 knr

10 EN
Hal ve mar at hon

Mar at hon

Mast ers V50

Hal ve mar at hon

25 kmr

Carl a Gubbel s
Anne-marie Wntel s
M eke Caboot er

Moni que Ot tenhein
Lean Bouten

Sabi ne Fuchs

Mel ani e Teerenstra
Ani t a Boumans- Tacken
Carl a Gubbel s

Marl ou G | kes

Moni que Backus
Moni que Ottenhein
Jacquel i ne Aerdts
Clemie WIIlense
Carl a Qubbel s
Charlotte Snals
Cleme WIIense
Jacquel i ne Aerdts
Carl a Gubbel s

Carl a Qubbel s

Ri a Peel s

Judi th Borghaerts
Ri a Peel s

Kari na Ramakers
Karin van Veggel
Patty Backus- Goddi ng
Jose van Heukel onr
Jeanne Veugel ers
Mey Ti o- Than
Angel a Butti

Ri a Peel s

Karin van Veggel
W I ma Maessen
Anita Aerdts

Mey Ti o- Than

Mey Ti o- Than

Ri a Peel s

I ne Kusters

Ans van de Pasch
Karin van Veggel
W I ma Maessen
Anita Aerdts

Mey Ti o- Than
Angel a Butti

Ri a Peel s

Petra Kessel s

Sabi ne Schuwer

Sabi ne Schuwer

Patty Hogenstijn

Ann Ansens

Chris Vol |l eberg

Ri et van der Bl oenen
Ann Ansens

Anita Wl tering-Thus
Chris Vol l eberg

Ri et van der Bl oenen
Ann Ansens

Anita Wl tering-Thus
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49. 41
52.57
56. 33
58. 24
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34. 08.

48. 36
54. 02
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. 00.
01.
. 02.
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35.
22.
46.
56.

59.
59.
13.
14.
58.
21.
30.
. 23.
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17.3
2.57.
58. 36
. 09.
. 15.
22.
35.
35.
48.
03.
26.
. 29.

NNNEREEERERE

27
33
02
18
57
25
11
51
36
33

04
39
56
54

32
30

32
46
58
59
04
52
34
37
52

08
18
35
40
36
48
23
50

8

08
40
20
33
05
57
57
30

Net t et al
Net t et al
Venl o

Venl o

Venl o

Net t et al
Hoender | oo
Venl o

Net t et al
Venl o

Ni j negen
Ni j negen
Ni j negen
Venl o

Venl o

Net t et al
Venl o

Venl o
Meer ssen
Rot t er damr

Venl o
Venl o
Beesel
Venl o
Net t et al
Venl o

Ni j negen
Venl o
Wegber g
Venl o
Venl o

Ni j megen
Venl o

Ni j megen
Til burg
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Rot t er damr
Berlijn
Berlijn
New Yor k

Venl o
Venl o
Venl o
Net t et al
Venl o

Ni j negen
Ni j megen
Maastri cht
Venl o
Venl o
Venl o
Meer ssen

10-01- 2009
10-01- 2009
22-03-2009
22-03- 2009
22-03-2009
10-01- 2009
11-10- 2009
22-03-2009
07-03-2009
01- 03-2009
16-11- 2008
16-11- 2008
16-11- 2008
01-03- 2009
22-03-2009
24-10-2009
22-03-2009
22-03-2009
13-09- 2009
05- 04- 2009

21-05-2009
21-05-2009
25-04- 2009
22-03-2009
10-01- 2009
22-03-2009
17-05- 2009
22-03-2009
31-12-2008
01-03- 2009
01-03-2009
16-11-2008
01- 03-2009
16-11- 2008
06- 09- 2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
05- 04- 2009
20- 09- 2009
20-09- 2009
01-11-2008

27-09-2009
27-09-2009
22-3-2009
10-01- 2009
01-03- 2009
16-11- 2008
16-11- 2008
14- 06- 2009
22-03-2009
22-03-2009
22-03-2009
13-09- 2009



Ver
Speer

Mast ers V55

Hal ve nar at hon
Mar at hon

Mast ers V60

15 knr
Hal ve mar at hon

600 m
1000 nr
80 mH

Ver

Hoog
Kogel

D scus

Sabi ne Schuwer
Sabi ne Schuwer

Franci en Schroenges
Thea Basten

El s G esen

Franci en Schr oengens
Annenmi e Huskens

Mari étte Vialle
Thea Basten

El s G esen

Franci en Schroenges
Franci en Schroenges

Ellie Born
Ellie Born

Chayenne G oenewoud
Cynt hi a van der Vel den
Chayenne G oenewoud
Cynt hia van der Vel de
Chayenne G oenewoud
Cynt hia van der Vel den
Chayenne G oenewoud
Cynt hia van der Vel den

Marj ol ei n Lommen
Li eke Geurts
Li eke Geurts
Marj ol ei n Lommen
Mar j ol ei n Lonmen
Li eke Geurts
Li eke Geurts
Marj ol ei n Lommen

Dom ni que Munt en

Fabi enne Stoffels (D)
I rma Schoutrop

I rkke Jacobs
Domi ni que Munt en

I rma Schoutrop

I rke Jacobs
Dom ni que Munt en

Fabi enne Stoffels (D)
Dom ni que Munt en
Dom ni que Munt en

I rma Schoutrop

I rkke Jacobs

I rma Schoutrop
Domi ni que Munt en

I rke Jacobs

I rma Schoutrop

Bi bi Teeuwen (D)

| ke Jacobs

Bi bi Teeuwen (D)

25

3. 40

23.93

49. 51. 00

. 02.
08.
19.
23.
35.
39.
40.
55.
.23.5

EBRRRPRRRRRR

13. 4
13.9
2. 39.
2.49.
4.72
3.54

18.21
13.51

14.9
15.1
2.53.
3. 16.
3.73
3.70

20.87
13.45

11. 89
11. 94
13.0

15.0

2. 06.
2.13.
2. 36.
3. 51.
13. 90
16. 00
19

.90
20
74
45
01
.04
11.73
9. 96

vooor MW

n

27
13
01
09
15
02
38
37
9

.02
. 26

23 O~

I3IFPN

4
5
0
82

233333313

n

n

Venl o
Venl o

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Ni j megen
Ni j megen
Ni j negen
Venl o
Venl o
Berlijn

Ni j megen
Venl o

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

Roer nond
Sittard
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Ker kr ade
Sittard
Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Ker kr ade
Venl o
Venl o
Venl o
Ker kr ade
Sittard
Sittard

27-09-2009
27-09-2009

04-10- 2009
22-03-2009
01-03-2009
01- 03-2009
16-11-2008
16-11- 2008
16-11- 2008
22-03-2009
22-03-2009
20-09- 2009

16-11-2008
22-03-2009

27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009

27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009

09- 05- 2009
16- 05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
05- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
18- 04- 2009
16- 05- 2009
07-06-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
18- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
18- 04- 2009
16- 05- 2009
16- 05- 2009



Speer

4 x 80

600 m

1000 nr

60 nH
Ver

Hoog
Kogel

4 x 60

Meisjes Pupillen A

I rma Schoutrop
Suzanne Verberkt (D)
Suzanne Verberkt (D)
Domi ni que Munt en
Fabi enne Stoffels
Bi bi Teeuwen
Domi ni que Munt en

Fabi enne Stoffels (D)

Anber Kessels (D)
Bi bi Teeuwen (D)
Anber Kessels (D)

Fabi enne Stoffels (D)

Bi bi Teeuwen (D)
Domi ni que Munt en

Fabi enne Stoffels
Suzanne Ver ber kt
Bi bi Teeuwen

Anber Kessel s
Manon van den Hoef
Bi bi Teeuwen

Fabi enne Stoffels
Manon van den Hoef
Anmber Kessel s

Bi bi Teeuwen

Fabi enne Stoffels
Fabi enne Stoffels
Fabi enne Stoffels
Manon van den Hoef
Bi bi Teeuwen

Anmber Kessel s
Suzanne Ver ber kt
Fabi enne Stoffels
Manon van den Hoef
Bi bi Teeuwen

Anber Kessel s
Anber Kessel s
Suzanne Ver ber kt
Fabi enne Stoffels
Bi bi Teeuwen

Si none Lanberts
Ki ki Janssen
Daphne Sino

Luka Hel sen

Daan Wl ters

Myrt he Huskes
Kai |l ey Haenraets
Li sa Verdell en
Z0é Horn

Any van den Bos
Dem Beeks
Charl otte Hernans
D anilla G essen
Hanneke Koekebakker
D anilla G esen
Joyce Aerdts

13.19
9.88 n
48. 78

50.1

49. 11

8.92

9.09

10. 71

10.5

10.5

2.19.06
2.31.16
3.50.4
3.53.17
4.04.2
4.29.5
10. 18
.45
25
22
15
20
22
87
23
.73
7.81

WhOoOOR WWW A
333333333

9.18
9. 86
9.8
10. 33
10.3
10.3
10.5
10.79
10. 88
10. 7
10. 98
10. 8
11. 20
11. 45
11.5
12.5

26

Ker kr ade
Sittard
Ker kr ade

Venl o

Sittard

Roer nond
Venr ay
Venr ay
Venl o
Venl o
Roer nond
Roer nond
Venl o
Ker kr ade
Venl o
Venl o
Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Ker kr ade
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venr ay

Ker kr ade
Roer nond
Venr ay
Ker kr ade
Venl o
Venr ay
Venl o
Ker kr ade
Ker kr ade
Venl o
Ker kr ade
Venr ay
Roer nond
Ker kr ade
Venl o
Venl o

18- 04- 2009
16- 05- 2009
18- 04- 2009

05- 04- 2009

16- 05- 2009

09- 05- 2009
07-06-2009
07-06-2009
05- 04- 2009
27-09-2009
09- 05- 2009
09- 05- 2009
27-09-2009
18- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
07-06-2009
05- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
05- 04- 2009
18- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
07-06-2009

24-05-2009
09- 05- 2009
20- 09- 2009
24-05-2009
05- 04- 2009
20-09- 2009
27-09-2009
24-05-2009
24-05-2009
27-09-2009
24-05-2009
17-05- 2009
09- 05- 2009
24-05-2009
05- 04- 2009
05-04- 2009



1000 nm

Ver

Hoog

Kogel

Si none Lanberts
Ki ki Janssen
Daphne Sino

Z0é Horn

Luka Hel sen
Myrt he Huskes
Dem Beeks

Li sa Verdell en
Daan Wl ters
Kai | ey Haenraets
Any van den Bos
Kai | ey Haenraets
Hanneke Koekebakker
Joyce Aerdts

Si nobne Lanberts
Ki ki Janssen
Daphne Sino
Kai | ey Haenraets
Z0é Horn

Myrt he Huskes
Luka Hel sen

Li sa Verdel |l en
Daan Wl ters

Dem Beeks
Charl otte Hernmans
Djamlla G essen
Hanneke Koekebakker
Any van den Bos
Si none Lanberts
Daphne Sino

Ki ki Janssen

Luka Hel sen

Dem Beeks

Myrt he Huskes
Charl otte Hernmans
Li sa Verdell en
Daan Wl ters
Hanneke Koekebakker
Joyce Aerdts

Z0é Horn

Kai | ey Haenraets
Any van de Bos
Djamlla G esen
Si nbne Lanberts
Ki ki Janssen
Kai | ey Haenraets
Daan Wl ters
Myrt he Huskes

Li sa Verdel |l en
Daphne Sino

Dem Beeks

Zoé Horn

Any van den Bos
Luka Hel sen
Hanneke Koekebakker
Charl otte Hernans
D anlla G esen
Joyce Aerdts

70
59
29
26
22
16
14
09
97
95
92
74
50
25
15
10
05
05
05
00
00
95
95
95
90
90

85
88
80
46
88
74
68
52
35
73
36

91
64
30
.12
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02.
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07.
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11.
19.
29.
33.
35.
39.
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Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Heyt huysen
Roer nond
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venr ay
Venr ay
Roer nond
Ker kr ade
Venl o
Venr ay
Venr ay
Venl o
Ker kr ade
Ker kr ade
Venr ay
Venr ay
Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venr ay
Venr ay
Venl o
Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Venr ay
Venl o
Venr ay
Venl o
Venr ay
Venl o
Venl o
Venl o
Venr ay
Venl o
Venl o

05- 04- 2009
05- 04- 2009
27-09-2009
05- 04- 2009
21-06- 2009
09- 05- 2009
05- 04- 2009
05-04- 2009
05- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
05- 04- 2009
27-09-2009
05- 04- 2009
21-06- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
21-06- 2009
27-09-2009
27-09-2009
19- 04- 2009
17-05- 2009
09- 05- 2009
24-05-2009
27-09-2009
17-05-2009
17-05- 2009
05- 04- 2009
24-05-2009
24-05-2009
20-09- 2009
17-05- 2009
20- 09- 2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009
19- 04- 2009
20-09- 2009
05-04- 2009
20-09- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
20- 09- 2009
27-09-2009
20-09- 2009
27-09-2009
17-05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
17-05-2009
05- 04- 2009
05- 04- 2009



Mei sjes Pupillen B

600 n

1000 m

Ver

Hoog

Kogel

Bal

Mei sjes Pupillen C

600 m

Ver

Hoog

Bal

Fl eur Stoffels
Anne Stoffels

Il se Daenen

Esra Kreutz

Sabi ne Boonen

Anne van Heeckeren
Anne Stoffels

Fl eur Stoffels
Esra Kreutz

Sabi ne Boonen

Anne Stoffels

Fl eur Stoffels

Il se Daenen

Anne van Heeckeren
Sabi ne Boonen

Esra Kreutz

Il se Daenen

Anne Stoffels

Fl eur Stoffels
Esra Kreutz

Sabi ne Boonen

Anne van Heeckeren
Anne Stoffels

Il se Daenen

Fl eur Stoffels
Sanne Verdellen (Q
Sabi ne Boonen

Esra Kreutz

Anne Stoffels

Fl eur Stoffels
Sabi ne Boonen

Il se Daenen

Esra Kreutz

Anne van Heeckeren
Fl eur Stoffels
Anne Stoffels

Sabi ne Boonen

Il se Daenen

Esra Kreutz

Sanne Verdell en
Deni ce Jacobs
Maxi me de Vries
Jill van de Vinne
Sanne Verdel |l en
Deni ce Jacobs
Maxi me de Vries
Jill van de Vinne
Maxi me de Vries
Sanne Verdell en
Jill van de Vinne
Deni ce Jacobs
Sanne Verdel |l en
Deni ce Jacobs
Maxi me de Vries
Jill van de Vinne
Sanne Verdell en
Jill van de Vinne
Maxi me de Vries
Deni ce Jacobs
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Venl o

Roer nond
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

Heyt huysen
Heyt huysen
Heyt huysen
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venr ay
Venl o

Venr ay
Venl o

Venr ay
Venl o

Heyt huysen
Venr ay
Venr ay
Venr ay
Venr ay
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

Heyt huysen
Venr ay
Venr ay
Venr ay
Heyt huysen

Venr ay
Venl o
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venl o
Heyt huysen
Heyt huysen
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venr ay
Venr ay
Venr ay
Venr ay
Venl o
Venr ay
Venl o
Heyt huysen

27-09-2009
09- 05- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
21-06- 2009
21-06- 2009
21- 06- 2009
21-06- 2009
05- 04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
20- 09- 2009
05- 04- 2009
19- 04- 2009
27-09-2009
20-09- 2009
27-09-2009
21-06- 2009
20-09- 2009
19- 04- 2009
20- 09- 2009
19- 04- 2009
21-06- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
21-06- 2009
19- 04- 2009
20- 09- 2009
20-09- 2009
21-06- 2009

20- 09- 2009
05- 04- 2009
21-06- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
21-06- 2009
21-06-2009
05-04- 2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
20- 09- 2009
17-05- 2009
19- 04- 2009
17-05- 2009
27-09-2009
17-05- 2009
27-09-2009
21-06- 2009



Mei sjes Pupillen M ni

600 n

Ver

1000 neter
Ver
Kogel

Speer

Ayaka Sawaf uj i

Noa Horn

Kat heri na West er man
Ayaka Sawaf uj i

Noa Horn

Kat heri na West er nan
Kat heri na West er nan
Ayaka Sawaf uj i

Noa Horn

Kat heri na West er man
Ayaka Sawaf uj i

Noa Horn

Anouk van der Stay
Christel Slijfer
Anouk van der Stay
Christel Slijfer
Anouk van der Stay
Christel Slijfer
Christel Slijfer
Anouk van der Stay

29

PNONNNNNN ®O®

CORONNOW

N OO

56.
17.

65
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44
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61

. 36

33333733 0O

33333 3730FK

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009

27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009
27-09-2009



3000 m Steepl e

Kogel

D scus

Kogel sl i ngeren

Gewi cht wer pen
Ver pvi j f kanp

Zweedse estafette

4 x 400

Mast ers M35

3000 m Steepl e
10 km weg

15 kn

Kogel

Di scus
Speer
Kogel sl i ngeren

Gewi cht wer pen
Wer pvi j f kanp

Mast ers M40

3000 m Steepl e
Kogel

D scus

Speer

Ver bet eri ngen d ubrecords outdoor

01-11-2008 tot

Wout er Schuwer (A)
Wout er Schuwer (A)

Ni co Verstraten (M5)

Dennis Fraters
Dennis Fraters
Peter Hol t huijsen
Peter Hol t huijsen
Peter Hol t huijsen
Pet er Hol t hui j sen
Pet er Hol t hui j sen
Pet er Hol t hui j sen
Pet er Hol t huij sen
Pet er Hol t huijsen
Pet er Hol t huijsen
(36.34 -
Hol t hui j sen
(37.74 -
Hol t hui j sen

Pet er

Pet er

(M45)
(M45)
(M45)
(M45)
(M45)
(M45)
(M45)
(M45)

13.52 -

13.89 -

(40.10 — 13.47 -

Wout er Schuwer (A)
Thomas Schuwer (A)
Bas van den Bergh
Ti m Schreurs (M5
Bas Janssen (A)

Bas van den Bergh
Wout er Schuwer (A)
Thomas Schuwer (A)

(B)

(B)

Ni co Verstraten (M5)

Mar co
Mar co
Pet er
Pet er
Pet er

G elen
G elen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Pet er Hol t hui j sen
Pet er Hol t hui j sen
Ti m Schreurs
Pet er Hol t huijsen
Pet er Hol t huijsen
Peter Hol t huijsen
Pet er Hol t huijsen
(36.34 -
Hol t hui j sen
(37.74 -
Hol t hui j sen

Pet er

Pet er

(M45)
(M45)
(M45)
(M45)
(M45)

(M45)
(M45)
(M45)
(M45)

13.52 -

(M45)

13.89 -

(M45)

(40.10 — 13.47 -

Ni co Verstraten (M5)

Pet er Hol t huijsen

(M45)

Pet er
Pet er
Pet er
Pet er
Pet er

Hol t hui j sen (M45)
Hol t hui j sen (\v45)
Hol t hui j sen (M45)
Hol t hui j sen (M45)
Hol t hui j sen (M45)

30

1-11-2009

53.
53.
12.
11.
11.
13.
13.
41.
42.
43.
40.
42.
13.

80
62
16. 99
20. 04
19. 90
68
89
25
42
49
33
37
17

2886
39.77 -
2935
40. 82 -
2999

41.41 — 42.12

2.02.59

3.23.19

12.
29.
45,
13.
13.
41.
42.
43.
42.
40.
42.

13

16. 99
14
03
68
89
25
42
49
87
33
37
17

2930
39.77 -
2977
40. 82 -
3043

41.41 — 42.12

12.
13.
13.
41.
42.
43.
42.

16. 99
68
89
25
42
49
12

Uden

Ni euwegei n
Qost er hout
Zwol | e

Ni euwegein

Val kenswaar d

Ei ndhoven
Dissel dor f
Tessender| o

Ubach- Pal enberg

Dissel dor f
Ei ndhoven
Aken

Bor ken

- 13.08)
Ei ndhoven
- 13.09)
St ekene

— 13.04)

Val kenswaar d

Anst el veen

Qost er hout
Den haag

‘s- Heerenberg
Val kenswaar d

Ei ndhoven
Dissel dor f
Tessender| o

Ubach- Pal enberg
Val kenswaar d

Dissel dor f
Ei ndhoven
Aken

Bor ken

- 13.08)
Ei ndhoven
13.09)
St ekene

— 13.04)

Qost er hout

Val kenswaar d

Ei ndhoven
Dissel dor f
Tessender| o

Ubach- Pal enber g

St ekene

17-05- 2009
20-09- 2009
14- 05- 2009
29-08-2009
20-09- 2009
19- 04- 2009
26- 04- 2009
28-02-2009
06- 05- 2009
18- 06- 2009
28-02-2009
25-04- 2009
21-03-2009
04-04- 2009

26- 04- 2009

22-08-2009

19- 04- 2009

26- 09- 2009

14- 06- 2009
24-05-2009
07-12-2008
19- 04- 2009
26- 04- 2009
28-02-2009
06- 05- 2009
18- 06- 2009
19- 04- 2009
28-02-2009
25-04-2009
21-03-2009
04- 04- 2009

26- 04- 2009

22-08-2009

14-06- 2009
19- 04- 2009
26- 04- 2009
28-02-2009
06- 05- 2009
18- 06- 2009
22-08-2009



Kogel sl i ngeren

Gewi cht wer pen
Wer pvi j f kanp

Mast ers M45

3000 m Steepl e
Kogel

Di scus
Speer
Kogel sl i ngeren

Gewi cht wer pen
Wer pvi j f kanmp

Mast ers MbO

5000 m

3000 m Steepl e
10 km weg

Mar at hon

Mast ers Mb5

5000 m

3000 m Steepl e
10 km weg

10 EM

25 kn

Ivar at hon
Kogel sl i ngeren

Speer wer pen
Wer pvi j f kanmp

Mast ers M60

Speer

Kogel sl i ngeren

Pet er
Pet er
Pet er
Pet er

Pet er

Pet er

Hol t hui j sen (M45)
Hol t hui j sen (M45)
Hol t hui j sen (M45)

Hol t hui j sen
(36.34 -
Hol t hui j sen
(37.74 -
Hol t hui j sen

13.52 -

13.89 -

(40.10 — 13.47 -

Ni co Verstraten (Mb)

Pet er
Pet er
Pet er
Pet er
Pet er
Pet er
Pet er
Pet er
Pet er
Pet er

Pet er

Pet er

Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen
Hol t hui j sen

(36.34 -
Hol t hui j sen

(37.74 -
Hol t hui j sen

13.52 -

13.89 -

40.
42.
13.

33
37
17

3101
39.77 -
3149
40. 82 -
3222
41.41 — 42.12 — 13.04)

40. 43 -

39.22 -

Dissel dor f
Ei ndhoven
Aken

Bor ken
13.08)
Ei ndhoven
13.09)
St ekene

(40.10 - 13.47 -

Ni co Verstraten
Ni co Verstraten
Ni co Verstraten
Ton Rickert

Ni co Verstraten
Ni co Verstraten
Ni co Verstraten
Ton Rickert
Ton Rickert
Ton Rickert
Henk van Bake
Henk van Bake
Henk van Bake
Henk van Bake
(33.38 -

Ti tul aer
Ti tul aer
Ti tul aer
Ti tul aer
Ti tul aer
Ti tul aer
Ti tul aer
Ti tul aer
Ti tul aer
Ti tul aer

(MB5)
(MB5)
(MB5)

10. 32 -

31

12. 16. 99 Qost er hout
13. 68 Val kenswaar d
13. 89 Ei ndhoven
41. 25 Dissel dor f
42,42 Tessender| o
43. 49 Ubach- Pal enber g
42.12 St ekene

40. 33 Dissel dor f
42. 37 Ei ndhoven
13. 17 Aken

3392 Bor ken
39.77 - 40.43 - 13.08)
3447 Ei ndhoven
40.82 - 39.22 - 13.09)
3525 St ekene
41.41 — 42.12 - 13.04)
18.04.0 Venl o

12. 16. 99 Qost er hout
36. 10 Til burg
3.04.33 Rot t er damr
18.04.0 Venl o

12. 16. 99 Qost er hout
36. 10 Til burg
1.08. 05 Til burg
1.54.51 Meer ssen
3.21.37 Berlijn
33.09 Bor ken
34.00 Ei ndhoven
44, 15 Zierikzee
3321 Ei ndhoven
36.64 - 40.21 - 12.22)
12. 49 Aken

12.51 Si nt - Ni kl aas
12.53 Ei ndhoven
12.55 Zut phen

36. 68 Ubach- Pal enberg
36. 89 Hickel hoven
37.14 St ekene
38.11 Ei ndhoven
38. 65 Sittard

45. 81 Rot t er damr

28-02-2009
25-04- 2009
21-03-2009
04- 04- 2009

26- 04- 2009

22-08-2009

14-06- 2009
19- 04- 2009
26-04- 2009
28-02-2009
06- 05- 2009
18- 06- 2009
22-08-2009
28-02-2009
25-04- 2009
21-03-2009
04- 04- 2009

26-04- 2009

22-08-2009

21-05-2009
14- 06- 2009
02-09- 2006
05- 04- 2009

21-05-2009
14- 06- 2009
02-09- 2006
06- 09- 2009
13- 09- 2009
20-09- 2009
04- 04- 2009
25-04- 2009
10-09- 2009
26- 04- 2009

21-03-2009
21-06- 2009
12-09- 2009
31-10-2009
28-03-2009
31- 05- 2009
22-08-2009
12-09- 2009
10- 10- 2009
01-11-2008



Jongens A

400 nH

Zweedse estafette

4 x 100 m

4 x 400

Jongens B

Hi nkst ap

Jongens Pupillen C

Hoog

40
600

Mast ers V35

Ver spri ngen

Mast ers V40

Ver spri ngen

Mast ers V45

10 ENV
Ver spri ngen

Mast ers V50

25 kn
Ver spri ngen
Speer wer pen

Mast ers V60

15 kn

Hal ve nar at hon

Meisjes C

Speer (500 gr)

Meisjes D

Wout er Schuwer

Wout er Schuwer

Wout er Schuwer

Wout er Schuwer

Wout er Schuwer

Thomas Schuwer

Bas van den Bergh (B)
Bas Janssen

Bas Janssen

Thomas Schuwer

Bas van den Bergh (B)
Wout er Schuwer

Bas Janssen

Bas van den Bergh (B)
Wout er Schuwer

Thomas Schuwer

Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas van Den Bergh

Kj el d Dekker
Kj el d Dekker

Mey Thi o- Than
Sabi ne Schuwer (V50)

Anita Wl tering-Thus
Sabi ne Schuwer
Sabi ne Schuwer

Ellie Born
Ellie Born

I rma Schoutrop

15.81
15. 66
53. 80
53. 62
2.02.73

44. 46

3.23.19

6. 26

6. 37
12. 94

. 36
.52
.95

O ww

2.29.30
3. 40
23.93

1.24.02
2.03. 26

13.19

Vught

Hel nond
Uden

Ni euwegein
Ker kr ade

Ni euwegei n

Anst el veen

Venl o

Best
Ker kr ade

Heyt huysen
Venl o
Heyt huysen

Roer nond
Roer nond

Venl o

Venl o

Til burg
Venl o

Meer ssen
Venl o
Venl o

Ni j negen
Venl o

Ker kr ade

10- 05- 2009
14-06- 2009
17-05- 2009
20-09- 2009
21-06-2009

20- 09- 2009

26-09- 2009

21-05-2009

04-07-2009
21-06- 2009

21-06- 2009
27-09-2009
21-06- 2009

09- 05- 2009
09- 05- 2009

27-09-2009

27-09-2009

06- 09- 2009
27-09-2009

13- 09- 2009
27-09-2009
27-09-2009

16-11-2008
22-03-2009

18- 04- 2009



Ver spri ngen

Anne Stoffels
Anne Stoffels

Sanne Verdell en
Sanne Verdell en
Maxi me de Vries
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10. 18

2.18.0
1.10

Venr ay

Heyt huysen
Heyt huysen

Ker kr ade
Venr ay
Venl o

07-06-2009

21- 06- 2009
21-06-2009

24-05-2009
20- 09- 2009
05- 04- 2009



d ubrecords outdoor

01-01-1993 tot 1-11-2009

Her en
100 nm Roel Geerbex 11.18 Weert 20- 06- 1999
200 Thomas Schuwer (A) 22.3 QCedt 20- 06- 2008
400 n Thomas Schuwer (A) 49. 01 Vught 28- 06- 2008
800 nm Faust o Sassen 1.54.79 Sittard 23-05-1994
1000 nm Faust o Sassen 2.27.71 Venlo 19- 05- 1994
1500 m Faust o Sassen 3.50.54 Venlo 09- 06- 1994
1 Emjl Pascal G el en 4.24.63 Venlo 29- 04- 1995
2000 n Dave Lomen (A) 5.52.3 Deur ne 02- 05- 1995
3000 m Marco G el en 8.07.93 Uden 30- 06- 2001
5000 Marco G el en 13. 42. 45 Heusden 14- 07- 2001
10000 m Marco G el en 28.49.80 Bergen op Zoon 14-07-1995
10 km weg Marco G el en 28.21 Brunssum 10- 04- 1994
15 kmr Marco G el en 43. 36 Ni j megen 24-05-1999
10 Emjl Marco G el en 47.21 Til burg 03- 06- 2001
20 kmnr Marco G el en 58. 52 Al phen a/d Rijn 11-03-1995
1/2 marathon Marco G el en 1.01.55 Den Haag 23-03-1997
25 kn Paul Coppus (MO0) 1.40.01 Berlijn 08- 05- 1994
30 km Hans Brunken (MO0) 2.03.01 Beekbergen 04- 04- 1994
mar at hon Marco G el en 2.17.11 Lissabon 23-11-1997
uur | oop -
110 nH (1.067 m Marc Janssen 15.2 Venr ay 16- 09- 2000
400 nH (0.914 m Wout er Schuwer (A) 53. 62 Ni euwegei n 20- 09- 2009
3000 nS (0.914 m Dennis Fraters 11.19.90 N euwegein 20- 09- 2009
ver Marc Janssen 7.25 Venr ay 16- 09- 2000
hi nk- st ap Eddi e Hol tman (A) 13.55 m Hel nond 10- 05- 1998
hoog Rob Bi nner 2.05 nm Genert 03- 06- 2007
pol sst ok Marc Janssen 4.50 Ker kr ade 03-10-1998
kogel (7.26 kg) Pet er Hol t hui j sen (M45) 13.89 nm Ei ndhoven 26-04- 2009
di scus (2 kg) Pet er Hol t hui j sen (M45) 43. 49 Ubach- Pal enberg 18- 06-2009
speer (800 g) Ti m Schreurs 52.64 n Venray 29- 06- 2002
kogel sl (7.26 kg) Peter Hol t huijsen (M45) 42.37 n  Ei ndhoven 25-04- 2009
gewi cht (15.88 kg) Peter Hol thuijsen (M5) 13.17 m  Aken 21-03- 2009
wer pvi jfkamp ( kogel sl.-kogel st.-di scus-speer-gew cht )

Pet er Hol t hui j sen (M45) 2999 pnt Stekene 22-08- 2009

40. 10-13. 47-41. 41-42. 12-13. 04

5- kanp (60 m hrd. -800 n-hoog-ver-kogel)
10- kanp (100n-ver - kogel - hoog-400m- 110m hr d- di scus- pol sst ok- speer - 1500m

Mar ¢ Janssen 6602 pt Weert 11.12-06- 2000

11.39-6. 86-11. 25- 1. 94-52. 08- 15. 56- 30. 33- 4. 20- 44. 33- 4. 56. 15

4 x 100 Loui s Gerards 44.0 Hel nond 16- 05- 1993

Mar cel Heynen

Stef Kremers

Roel Geerbex (A)
4 x 200 -
4 x 400 Bas Janssen (A) 3.23.19 Anstel veen 26- 09- 2009

Bas v.d. Bergh (B)

Wout er Schuwer (A)

Thomas Schuwer (A)
4 x 800 m -
4 x 1500 René G el en 16. 15. 04 Emmen 06- 06- 1993

Faust o Sassen

Sander Schutgens (A)

Roy van Son (A)
Zweedse
estafette Wout er Schuwer (A) 2.02.59 Vval kenswaard 19- 04- 2009

Thomas Schuwer (A)
Bas van den Bergh (B)
Ti m Schr eurs (M5)
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A ynpi sche
estafette

Heren Masters

M35 ( per januari

1/ 2 mar at hon
25 kmr
30 kmr

mar at hon

2006 )

Jacques Janssen (M5)
Jacques Janssen (Mb0)
Robert Schuwer (Mb0)
Jeu G elen (M5)

Pi et van de CGoor (M5)
Huub Brueren (MO0)
Pi et van de Goor (M5)

Huub Brueren (MO0)
Marco G el en
Marco G el en
Marco G el en
Marco G el en
Marco G el en

Jeu G elen (M5)
Marco G el en

Paul Coppus

Hans Brunken (M40)
Hans Brunken (M40)

110 nH (o0.9%0 m -
400 nH (0.914 m -
3000 nS (0.914 m Nico Verstraten (M5)

ver
hi nkst ap
hoog

pol sst ok
kogel (7.26 kg)
di scus (2 kg)
speer (800 g)
kogel sl
Cewi cht
wer pvi j f kanp

5- kanp
10- kanp
4x100
4x200
4x400 n
4x800
4x1500
Zweedse
estafette

A ynpi sche
estafette

(7.26 kg) Peter
(15.88 kg)

Jacques Janssen ( Mb0)

Jacques Janssen (Mb0)

Pet er
Pet er
Ti m Schr eur s

Pet er

Hol t hui j sen ( M45)
Hol t hui j sen ( M45)

Hol t hui j sen (M45)
Hol t hui j sen (M45)

12. 99
25.90
61. 61
2.14.78
3.04.05
4.31.0
5.10.4

9.09.0
14.11. 04
29. 14. 88
29.14
45. 03
48. 27
1.12. 31
1. 04. 07
1.40.01
2.03.01
2.52.59

12.16. 99
539 nm

1.50 m

13.89 n
43. 49
42. 87

42. 37
13.17 n

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Maastri cht

Venl o
Papenda

Ut recht
Den haag
‘s- Heerenberg
Til burg
Maasbr ee
New Cast | e
Berlijn
Beekber gen
Rot t er dan

Oost er hout
Bar endr echt

Venl o

Ei ndhoven

Ubach- Pal enber g

Val kenswaar d
Ei ndhoven
Aken

( kogel sl . -kogel st.-di scus-speer-gew cht )

Pet er

Hol t hui j sen ( M45)

3043 pnt

40.10-13. 47-41. 41-42. 12-13. 04

( ver-speer-200n-di scus-1500m)
(100m-ver - kogel - hoog- 400m- 110m hr d- di scus- pol sst ok- speer-1500m)

Marco G el en
Robert Schuwer
Paul Kl ein Tuente
Henk van Bake

Jacques Janssen (M45)
Jacques Janssen (Mb0)
Robert Schuwer (Mb0)
Jeu G elen (M5)
Pi et van de Coor
Huub Brueren

Pi et van de Goor

Huub Brueren

(M45)

(M45)

35

2.32.93

12. 99
25.90
61. 61
2.14.78
3.04.05
4.31.0
5.10.4

9.09.0

St ekene

Zundert

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Maastri cht

Venl o

30-06- 1994
27-06- 1996
17-05- 2007
08-07-1993
19-05-1994
25-03- 2001
04- 06- 1993

01-06- 2000
18- 06- 2008
17- 05- 2007
24-05- 2009
07-12-2008
02- 09- 2007
04- 09-1993

08-05-1994
04-04- 1994
17-04-1994

14- 05- 2009
15-06- 1996

29-09- 1996

26- 04- 2009
18- 06- 2009
19- 04- 2009
25-04- 2009
21-03-2009

22-08-2009

06- 05- 2007

30- 06-1994
27-06- 1996
17- 05- 2007
08-07-1993
19- 05-1994
25-03-2001
04- 06- 1993

01- 06- 2000
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5000 n Jeu G elen (M5) 16.11.91 Venlo 09- 06- 1994
10000 m Jeu G elen (M45) 33.32.68 Venlo 06- 05- 1993
10 km weg Huub Brueren 33. 24 St r anpr oy 27-05- 2000
15 km Jeu G elen (M5) 52.15 Deur ne 13- 06- 1993
10 Emijl Jeu G elen (M5) 56. 22 Br uggen 08- 04- 1995
20 km Jeu G elen (M5) 1.12.31 Maasbree 04- 09- 1993
1/2 marathon Huub Brueren 1.15.02 Echt 24-10-1999
25 knm Paul Coppus 1.40.01 Berlijn 08- 05- 1994
30 km Hans Brunken 2.03.01 Beekbergen 04-04- 1994
mar at hon Hans Brunken 2.52.59 Rotterdan 17-04- 1994
110 nmH (o0.990 m) -
400 nH (0.914 m -
3000 nS (0.914 m Nico Verstraten (M5) 12. 16. 99 CQost er hout 14- 05- 2009
ver Jacques Janssen (Mb0) 5.39 Bar endr echt 15- 06- 1996
hi nkst ap -
hoog Jacques Janssen (MbO0) 1.50 m Venlo 29-09- 1996
pol sst ok -
kogel Jacques Janssen (M45) 13.66 m Roernond 01-05- 1993
kogel (7.26 kgy Peter Holthuijsen (MD5) 13.89 m Ei ndhoven 26-04- 2009
di scus (2 kg) Peter Hol t huijsen (M5) 43. 49 Ubach- Pal enberg 18- 06-2009
speer (800 g) Peter Hol t huijsen (M5) 42.12 n Stekene 22-08- 2009
kogel sl (7.26 kg) Peter Hol thuijsen (M5) 42. 37 n Eindhoven 25-04- 2009
Cewi cht (15.88 kg) Peter Holthuijsen (MD5) 13.17 n Aken 21-03-2009
wer pvi jfkanmp ( kogel sl.-kogel st.-di scus-speer-gew cht )

Peter Hol thuijsen (M5) 3222 pnt Stekene 22-08- 2009

40.10-13.47-41. 41-42. 12-13. 04
5- kanp ( ver-speer-200n-di scus-1500m )
10- kanp (100m-ver - kogel - hoog- 400m- 110m hr d- di scus- pol sst ok- speer-1500m)
4x100 m -
4x200 -
4x400 -
4x800 -
4x1500 -
Zweedse
estafette Robert Schuwer 2.42.27 Gendringen 25- 05- 2008

CGerard v.d. Loop

Huub Aben ( Mb5)

Henk van Bakel (Mb5)
A ynpi sche

estafette -

W45
100 m Jacques Janssen 12.99 Venl o 30- 06- 1994
200 Jacques Janssen (Mb0) 25.90 Venl o 27-06- 1996
400 n Robert Schuwer (Mb0) 61. 61 Venl o 17- 05- 2007
800 m Jeu G elen 2.14.78 Venlo 08-07-1993
1000 nm Pi et van de Goor 3.04.05 Venlo 19- 05- 1994
1500 nm Piet v.d. Coor 4.53.1 Cedt 25-05-1994
1 Emjl Pi et van de Coor 5.10.4 Maastri cht 04- 06- 1993
2000 m -
3000 m Jeu Gelen 9.31.6 Cedt 24- 06- 1993
5000 Jeu Gelen 16.11.91 Venlo 09- 06- 1994
10000 m Jeu G elen 33.32.68 Venlo 06- 05- 1993
10 km weg Jeu G elen 34.52 H nsbeck 21-05-1995
15 km Jeu G elen 52.15 Deur ne 13- 06- 1993
10 Emijl Jeu G elen 56. 22 Br uggen 08- 04- 1995
20 knm Jeu Gelen 1.12.31 Maasbree 04-09- 1993
1/2 marathon Jeu Gelen 1.15.51 Ei ndhoven 10- 10- 1993
25 kn Ton Rickert (MbO) 1.47.56 Meerssen 14- 09- 2008
30 kmr -
mar at hon Piet Aerts 2.55.54 Ei ndhoven 18- 04- 1993
110 mH (0.990 m -
400 nH (0.914 m -
3000 nS 0.914 m Nico Verstraten (M5) 12.16. 99 Oost er hout 14- 05- 2009



ver
hi nkst ap
hoog

pol sst ok
kogel (7.26 kg)
di scus (2 kg)
speer (800 g)

Jacques Janssen ( Mb0)

Jacques Janssen ( Mb0)
Pet er Hol t huijsen
Pet er Hol t huij sen
Peter Hol t huijsen

kogel sl (7.26 kg) Peter Hol thuijsen
gewi cht (15.88 kg)y Peter Hol thuijsen
( kogel sl . -kogel st. -di scus-speer-gew cht )

wer pvi j f kanp

5- kanp

10- kanp
4x100
4x200
4x400 n
4x800 n
4x1500
Zweedse
estafette

Cl ynpi sche
estafette

10000

10 km weg

15 kmr

10 Emijl

20 kmr

1/ 2 mar at hon
25 kmr

30 kmr
Mar at hon

Peter Hol t huijsen

539 nm
1.50

13.89 n
43. 49
42.12 n
42.37
13.17

3525 pnt

40. 10-13. 47-41. 41-42. 12-13. 04
( ver-speer-200n-di scus-1500m)

Jacques Janssen

5. 24-40. 75-29. 2- 37. 08- DNF

2536 pnt

Bar endr echt

Venl o

Ei ndhoven

Ubach- Pal enberg

St ekene
Ei ndhoven
Aken

St ekene

Ett en- Leur

15- 06- 1996
29-09- 1996
26-04- 2009
18- 06- 2009
22-08-2009
25-04- 2009
21-03-2009

22-08-2009

05-09-1993

(100m-ver - kogel - hoog- 400m- 110m hr d- di scus- pol sst ok- speer-1500m)

Robert Schuwer
CGerard v.d. Loop
Huub Aben ( Mb5)

Henk van Bakel (Mb5)

Jacques Janssen
Jacques Janssen
Robert Schuwer
Robert Schuwer

Huub Aben

John v.d. El st

Ni co Verstraten (M5)
John v.d. El st

Ni co Verstraten (M5)
John v.d. Elst

Ton Rickert

John v.d. El st
Ton Rickert

Ton Rickert

100 nH (0.914 m -
400 nH (o.840 m -

3000 nS (0.914 m Nico Verstraten (M5)

ver
hi nkst ap
hoog

pol sst ok
kogel (6 kg)

di scus (1.5 kg)

speer (700 g)
kogel sl (6 kg)

Jacques Janssen

Jacques Janssen
Jacques Janssen
Jacques Janssen
Henk van Bake
Henk van Bake

gewi cht (11.34 kgy Henk van Bakel
( kogel sl . -kogel st . -di scus-speer-gew cht )

wer pvi j f kanp

Henk van Bake

32.54-9. 99-35. 06-43. 02-13. 03

2.42.27

13. 4

25.90
61. 61
2.39.1

4.43.41

10. 41. 29
18.04.0
38. 00. 93
36. 10
58.11
1.07.31

1.23.24
1.47.56

3. 04. 33

12.16. 99
5.39

1.50

13. 46
42.00
43. 95
34. 06
13.03 n

3333

2985 pt

Gendri ngen

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

Venl o

Venl o
Venl o
Venl o
Til burg
Hi nsbeck
Til burg

Tegel en
Meer ssen

Rot t er damr

Qost er hout
Bar endr echt

Venl o

Bar endr echt
Roer nond
Venl o
Venl o

Ei ndhoven

Ei ndhoven

25-05- 2008

28-09-1997
27-06- 1996
17- 05- 2007
24-09- 2006

24-05- 2001

30- 06- 1994
21-05- 2009
19- 05- 1994
02-09- 2006
16- 04- 1994
07-09-2008

15-05-1994
14-09- 2008

05- 04- 2009

14- 05- 2009
15- 06- 1996

28-09-1997

15-06- 1996
19-10- 1996
24-09- 2006
17- 05- 2007
19- 05- 2007

19- 05- 2007



5- kanp

10- kanp
4x100
4x200
4x400 n
4x800 n
4x1500
Zweedse
estafette

A ynpi sche
estafette

5000 m
10000 m
10 km weg
15 knm

10 EN

20 kmr

1/ 2 mar at hon

25 kmr
30 kmr
mar at hon

( ver-speer-200n-di scus-1500m )
Jacques Janssen 3154 pt
4.99-37.54-26.92-39.96-6. 17. 50

Weert

27-05-1996

(100m- ver - kogel - hoog- 400m- 110m hr d- di scus- pol sst ok- speer-1500m

Robert Schuwer 2.42.27 GCendringen
CGerard v.d. Loop

Huub Aben ( Mb5)

Henk van Bakel (Mb5)

Jacques Janssen 13.9 Venl o
Jacques Janssen 72. 39 Bri sbhane
Gerard v.d. Loop 2.49.5 Venl o

Huub Aben 5.15.48 GCendringen
Jan Cerits 13.20.85 Venlo

Ni co Verstraten 18.04.0 Venlo

Jan Cerits 49.34.19 Venl o

Ni co Verstraten 36. 10 Til burg
Hans Hendri ckx 59. 28 Ni j megen
Ton Ruckert 1.08.05 Tilburg
Hans Hendri ckx 1.24.27 Paderborn
Ton Rickert 1.54.51 Meerssen
Ton Ruckert 3.21.37 Berlijn

100 mH (0.914 m -
400 nH (o0.840 m -

3000 nS (0.914 m Nico Verstraten

ver
hi nkst ap
hoog

pol sst ok
kogel (6 kg)

di scus (1.5 kg)

speer (700 g)

kogel sl (6 kg)
gewi cht (11.34 kgy Henk van Bakel
wer pvi j f kanp

5- kanp
10- kanp

4x100
4x200
4x400
4x800
4x1500
Zweedse
estafette
A ynpi sche
estafette

2333

12. 16. 99 CQost er hout

Jacques Janssen 4.40 Venl o
Jacques Janssen 1.35 m Venl o
Jacques Janssen 11.83 m Val kenswaar d
Jacques Janssen 38.36 nm Roernond
Henk van Bakel 44.15 n Zerikzee
Henk van Bakel 34.00 m Ei ndhoven
13.17 m Ei ndhoven

( kogel sl . -kogel st. -di scus-speer-gew cht )

Henk van Bakel 3321 pt Ei ndhoven
33. 38-10. 32-36. 64-40. 21-12. 22

( ver-speer-200n-di scus-1500m )

25-05- 2008

30-09- 2001

04-07-2001
24-09- 2006

25-05-2008

29- 06- 1995
21-05- 2009
25-05-1995
02- 09- 2006
16-11- 2004
06-09- 2009

13- 04- 2004
13- 09- 2009

20- 09- 2009

14- 05- 2009
24-05- 2001

28-09- 2003

22-06- 2004
04-07-2002
10- 09- 2009
25-04- 2009
17-02- 2008

26- 04- 2009

(100m- ver - kogel - hoog- 400m- 110m hr d- di scus- pol sst ok- speer-1500m)

Jacques Janssen 4099 pt Brisbane
14. 30- 4. 31-10. 64- 1. 31- 72. 39- DC- 35. 18- NH- 29. 88- DNF

38

3. 4-06-2001



Ari e Verbaan
10000 -

10 km weg
15 kmn W |
10 Emijl -
20 kmr

1/ 2 mar at hon
25 kmr -
30 kmr -
mar at hon Ari e Verbaan
100 nH (o0.840 m -

300 nH (o0.762 m -

2000 nS (0.762 m -

ver -
hi nkst ap -

hoog -

pol sst ok -

kogel (5 kg) Jan Titul aer
di scus (1 kg) Jac Janssen
speer (600 g) Jan Ti tul aer
kogel sl (5kg) Jan Titul aer
gewi cht (9.08 kg) Jan Titul aer

wer pvi j fkamp
Jan Titul aer

(MB5)

John v.d. Elst
G ot hauzen

John v.d. El st

(M0)

24.15.0

43. 41
1.16. 56

1.41. 27

4.52. 07

12. 53
39. 35
38. 65
45. 81
17.14 n

3333

3969 pnt

42.25-12.35-34.64-34.13-17. 14

5- kanp
10- kanp
4x100
4x200 n -
4x400 n -
4x800 n -
4x1500 -
Zweedse

estafette -
A ynpi sche

estafette -
MB5
5000 m Ari e Verbaan
10 km weg Ari e Verbaan
15 kmr Ari e Verbaan
1/2 marathon Arie Verbaan
mar at hon Ari e Verbaan
M70
5000 m Ari e Verbaan
10 km weg Arie Verbaan
15 kmr Ari e Verbaan
1/2 marathon Arie Verbaan
mar at hon Ari e Verbaan

(M70)

39

( ver-speer-200n-di scus-1500m )
(100m-ver - kogel - hoog- 400m- hor den- di scus- pol sst ok- speer - 1500m

24.15.0
51. 44

1.20.39
1.57.12
4.52. 07

28.54.75
1.01.32
1.29.40
2.07.53
4.52. 07

kogel sl . - kogel st. -di scus- speer-gew cht )

Venl o 16- 03- 1995
Net t et al 17-01- 2004
Ni j megen 16- 11- 1997
Venl o 26-03- 2006
Rot t er damr 19- 04- 1998
Ei ndhoven 12- 09- 2009
Hel nond 26- 06- 2007
Sittard 10- 10- 2009
Rot t er damr 01-11-2008
Al ken 19-10- 2008
Al ken 19-10- 2008

Venl o 16- 03- 1995
Hi nsbeck 22-01-1994
Sti phout 02-10- 1994
Tegel en 15-05-1994
Rot t er dan 19- 04- 1998
Zevenaar 07-06-1998
Al phen 18-07-1998
Ni j megen 17-11-1996
Ei ndhoven 11-10-1998
Rot t er dan 19- 04- 1998



Jongens A

5000 m
10000 m
10 km weg

110 nH (1.00 m)

Thomas Schuwer (B)
Thomas Schuwer
Thomas Schuwer
Job Dusch

Sander Schut gens
Sander Schut gens
Dave Lomen

Dave Lommen
Sander Schut gens
Roy van Son

Roy van Son

Roy van Son
Wout er Schuwer

400 nH (0.914 m Wout er Schuwer
3000 nS (0.914 m -

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (6 kg)

di scus (1.75 kg)

speer (800 g)

kogel sl (6 kg)

5- kanp
10- kanp

4 x 100 m

4 x 400

4 x 800 mr
Zweedse
estafette

Jongens B

5000 m

110 nmH (0.914
400 nH (0.84 m

Marc Janssen
Eddi e Hol t man
Rob Bi nner
Marc Janssen
Paul Kreners
Paul Kreners
Paul Kreners
Paul Kreners

11. 38
22.3

49. 01
54. 95
28.71
53.14
27.70
52.3
.25.92
14.39.72
30. 31. 42
31.15
15. 66
53.62

POhWNE

6.56 n
13.55 nm
1.90
4.40
12.08 n
34.84
51.14
28.48

( ver-speer-200n-di scus-1500m)
(100m-ver - kogel - hoog- 400m- 110m hr d- di scus- pol sst ok- speer-1500m)

Marc Janssen

5911 pt

Qudenaar de
Cedt

Vught
CGenert
Venl o
Venl o
Venl o

Deur ne
Honbur g
Arnsberg
Tr oi sdor f
Val dni el
Hel nond

Ni euwegei n

Venl o
Hel nond
Venl o
Vught
Roer nond
Roer nond
Ni j megen
Roer nond

Bergen op Zoon

24-06- 2007
20- 06- 2008
28-06- 2008
18- 06- 2000
19- 05-1994
09-06- 1994
29-04- 1995
02- 05- 1995
22-05-1994
29-05-1994
26-08-1994
13-08-1994
14- 06- 2009
20-09- 2009

29-09- 1996
10- 05-1998
26-09- 2004
08-09- 1996
18- 04- 1997
18- 04- 1997
08-08- 1997
25-10-1997

6.7-07-1996

11.91-6. 18-10. 50-1. 79-52. 38- 16. 23- 30. 48- 3. 60-41. 08- 4. 48. 90

Bas Janssen
Thomas Schuwer

Bas van den Bergh (B)

Wout er Schuwer

Bas Janssen

Bas v.d. Bergh (B)
Wout er Schuwer
Thomas Schuwer

Wout er Schuwer
Thomas Schuwer

Bas van den Berg (B)

Bas Janssen

Thomas Schuwer
Thomas Schuwer
Thomas Schuwer
Leon Hendri kx
Dave Lommen
Dave Lommen
Job Dusch
Dave Lommen
Andr é Janssen
Wout er Schuwer

2000 nS (0.914 m -

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (5 kg)

di scus (1.5 kg)

speer (700 g)

kogel sl (5 kg)

Bas van den Bergh
Bas van den Bergh
Bas v.d. Bergh
Marc Janssen
Douwe Roest

Paul Kreners
Eddi e Hol t man
Eddi e Hol t man

40

44. 46

3.23.19

2.02.73

11. 38
22.62
49. 56
2.00. 35
2.38.13
4.08.1
9. 02. 38
15.47.3
15. 84
55. 44

6.37 nr
12.94 n
1.80
3.00
12. 18
36. 16
52. 96
32.02

3333

Ni euwegei n

Anst el veen

Ker kr ade

Qudenaar de
Qudenaar de
U recht

Ni j megen
Roer nond
Venl o
Venl o
Rat i ngen
Weert

G oni ngen

Best
Ker kr ade
Hel nond
Br eda
Uden
Ker kr ade
Ker kr ade
Roer nond

20- 09- 2009

26-09- 2009

21-06- 2009

24-06- 2007
24-06- 2007
08- 06- 2007
23-05-2000
08-10-1994
25-09-1994
10- 05- 1998
13- 09-1994
22-05-1994
02- 06- 2008

04-07-2009
21-06- 2009
25-05-2008
28-05-1994
01-06- 1997
19- 08- 1995
09- 08- 1996
19-10- 1996



9- kanp (100- ver - kogel - pol sst ok-110m hrd- di scus- hoog- speer-1500m

Bas v.d. Bergh 4766 pnt Best 5.6-07-2008
11.70-5.70-9. 14- 2. 70- 16. 24- 30. 03- 1. 80- 34. 94- 4. 45. 61
4 x 100 Vi kt or Debruijn 45, 82 Roer nond 10- 06- 2007

Wout er Schuwer
Bas Janssen
Thomas Schuwer
4 x 400 Bas Janssen 3.31.78 Anstel veen 29- 09- 2007
Mar k Ranmaker s
Wout er Schuwer
Thomas Schuwer

4 x 800 nm -
Zweedse
estafette -

Jongens C
100 Thomas Schuwer 11. 84 Vel dhoven 18- 06- 2005
150 -
600 -
800 mr Leon Hendri kx 2.05.26 Roernond 26- 06- 1999
1500 n Leon Hendri kx 4.17.56 N jnegen 06- 08- 1999
100 nH (o0.8a m) Patrick van den Boogaard 15. 34 Vel dhoven 22-05- 2004
300 nH (o0.762 m Wobut er Schuwer 45,54 Lei den 05-07-2006
ver Bas van den Bergh 5.96 Venl o 03- 06- 2007
hoog Bas van den Bergh 1.66 n Venl o 15- 04- 2007
pol sst ok Patrick van den Boogaard 2.50 mr Venlo 20- 05- 2004
kogel (4 kg) Mar k Ranmaker s 13.12 n Venlo 25-09- 2005
di scus (1 kg) Thomas Schuwer 36.47 m Veenendaal 03-09- 2005
speer (600 g) Evert Huijs 43.10 m Venl o 29- 05- 2005
kogel sl (4 kg -
8- kanp (100n-ver - kogel - hoog- 100m hr d- di scus-speer-1000m )

Thomas Schuwer 5096 pnt Venray 2.3-07-2005

12.02-5.51-11.01-1. 45-16. 31- 36. 03-32. 43- 2. 59. 97

4 x 100 Evert Huijs 47. 00 Uden 10- 09- 2005

Mar k Ramaker s

Thomas Schuwer

Wout er Schuwer
Jongens D
80 Evert Huijs 10. 26 Gori nchen 28-09- 2003
600 -
1000 n M1 co Hahury 2.57.8 Venl o 28-09- 2008
80 mH (0.762 m Aron Beurskens 13. 35 Enmren 25-09- 1994
ver Thomas Schuwer 509 n Gori nchen 28-09- 2003
hoog Aron Beur skens 1.55 nm Val kenswaar d 01-07-1993
kogel (3 kg) Evert Huijs 10.90 m Venray 12-07- 2003
di scus (1 kg) Aron Beur skens 24.40 nm Ker kr ade 02-07-1994
speer (400 g) Thomas Schuwer 33.41 n Deurne 05-10-2003
7- kanp ( 80m-ver-speer-80m hrd-hoog- kogel - 1000m )

Thomas Schuwer 3937 pt Gorinchen 28. 29- 09- 2003

10. 64-5.09-29.51-13.78-1.40-9. 44-3.14. 19

4 x 80 nm Evert Huijs 43. 35 Ker kr ade 14- 06- 2003

Thomas Schuwer
Wout er Schuwer
Joop St apel

Jongens Pupillen A

60 n Stefan van de Loop 8.9 Venl o 29- 09- 1996

Thomas Schuwer 8.9 Venl o 08-04- 2001
1000 m Sven Hazenbosch 3.23.59 Sittard 19- 08- 2000
ver Thomas Schuwer 4.21 Weer t 19- 05- 2001
hoog Coen Brouwers 1.35 Venl o 25-05-1997

41



kogel (2 kg)
bal (170-200 g)
4 x 60

Evert Huijs

Jongens Pupillen B

hoog

kogel (2 kg)
bal (140-160 g)
4 x 40

Thomas Schuwer

Benj am n Ranmaekers (C)
Benj anmi n Ramaekers
Benj am n Ramaekers
Thomas Schuwer

Dem an Overduyn

Kalid Qu- Qumar

Jongens Pupillen C

Bal (8o0-100 g)
4 x 40

Thomas Schuwer
Benj am n Ramaekers
Loek Janssen

Sam Hor n

Jordi van Dijk
Thomas Schuwer
Aron Coort

Benj ani n Ramaekers
Jacco van den Bergh
Sam Hor n

Kal i d Qu- Qunar

Jongens Pupillen M ni

4 x 40 m

5000 m
10000 mr
10 km weg
15 kmr

10 Emijl
20 kmr

25 kmr

30 kmr

1/ 2 mar at hon

mar at hon
1 uur

100 nH (0.84 m)

Kj el d Dekker

Kj el d Dekker

Chiel Trines

Benj anmi n Ramaekers
Aron Coort

Dem an Overduyn

Laura Franssen

Laura Franssen
Richelle Menterie (Q
Naj | a Jaber (C

Jol anda Verstraten

Jol anda Verstraten

Ria van de Goor (V40)
Jol anda Verstraten (A)
Jol anda Verstraten (A)
Jol anda Verstraten
Carl a Beurskens (V40)
Carl a Beurskens (V40)
Carl a Beurskens (V40)
Carl a Beurskens (V40)
Carl a Qubbel s (V40)

Carl a Beurskens (V40)
Carl a Beurskens (V40)

Lisette Gerits

400 nH (0.762 m Myrella Vlenterie (B)
3000 nS (o0.762 m Jol anda Verstraten

ver

Naj | a Jaber (O

42

6. 64
2.05.9
3.37.97
4.07
1.15
6.47 n
36.14 n

06
05.
11.
52
95
95
95
95
95
.95
3.51 nm

WOO OO0 oW NN
333333300

7.44
2.16.72
4.47.3
3.03
0.90
26.34

12. 47
25.91
58.7
2.14. 34
2.58.97
4.32.30
5.52.4

9.33.10
16. 54. 48
35.57.5
32.39
50. 56
53. 48
1.10. 06
2.01.01

1.12. 26
2.29.43

17. 14
1.16.5
9.59.93
519 n

Venl o

Sittard
Venl o
Roer nond
Sittard
Venr ay
Venl o
Somer en

Hel nond
Venl o
Venl o
Venl o
Roer nond
Hel nond
Roer nond
Deur ne
Venr ay
Heyt huysen
Venl o

Roer nond
Roer nond
Venl o
Venl o
Weert
Venl o

Ni j megen
Ni j megen
Venl o
Hengel o
Li sse

Ni j megen
Venl o

Duf f el

Zei st

Cori nchen
Br unssun

Wl phaar st di j k

Anst er dan

Beverwi j k
Meer ssen

Den Haag
Rot t er damr

Weert
Veenendaal
N nove
Weert

30- 09- 2001

26- 06- 1999
28-09- 2003
12- 06- 2004
04-07-2004
13- 06- 1999
26-09-1999
28-06- 2003

20- 06- 1998
28-09- 2003
10- 09- 1995
27-09-2009
17-09-1994
20- 06- 1998
30- 05- 1999
11- 05- 2003
14- 09- 2003
21-06- 2009
29- 09- 2002

09- 05- 2009
09- 05- 2009
29-09- 1996
29-09- 2002
30- 05-1998
28-09-1997

30-06- 1999
30- 06- 1999
20- 05- 2004
30- 05-1999
05- 05- 2007
23-05- 2007
26-08-1999

25-05-2002
12- 04- 2002
01-05-2004
10- 04- 1994
14-08-1993
19-09- 1993
30-04-1993
14-09- 2008

27-03-1994
17-04-1994

17- 05-1997
10- 06- 2005
09- 08-2008
23-05-1999



hi nk- st ap Leoni e Berden 9.88 nm Hel nond 07-09- 1997
hoog Naj | a Jaber (C 1.60 Weer t 22-05-1999
pol sst ok Nancy Kenps (O 2.00 Venl o 20- 05- 2004
kogel (4 kg) Leoni e Berden 12. 70 n Ei ndhoven 23-08-1997
di scus (1 kg) Leoni e Berden (A) 47.10 m Kerkrade 12- 06- 1993
speer (600 g) Leoni e Berden 34.08 m Kitzingen 25-09- 1994
kogel sl (4 kg Petra Sinons 15.82 nm Roernond 23-10- 2004
7- kanp (100m hrd- hoog- kogel - 200n- ver - speer - 800n)
Lisette Gerits 3366 pt Best 4.5.-06-1997
..-1.51-..-..-4.85-16.56-..
10- kanp (100m-di scus- pol sst ok- speer -400n-100m hr d- ver - kogel - hoog- 1500m)
4 x 100 m Laura Franssen 52. 45 Sittard 05- 05- 1996
M eke Driessen (A
Kai Lenmen (A)
Petra Si nons (A)
4 x200 nr -
4 x 400 -
4 x 800 m -
A ynpi sche M eke Driessen (B) 4.29.37 Hel nond 23-08-1994
estafette Kai Lenmen (B)
Anita Sinons (B)
Petra Si nons (B)
Zweedse Anita Sinons 2.31.6 Genert 12- 05- 2002
estafette Fi eke Jansen (A)
Laura Franssen
Petra Si nons
Dames Masters
V35
100 Sabi ne Schuwer (V50) 16.9 Venl o 28-09- 2008
200 -
400 -
800 m Sabi ne Schuwer (V50) 2.55.5 Venl o 28-09- 2008
1500 n Ria van de Goor (V40) 5.11.84 Sittard 26-07-1997
1 Emjl Ria van de Goor (V40) 5.52.4 Venl o 26-08-1999
2000 m -
3000 n Susanne vd Kroonenberg (Vv40) 10.40.81 Venlo 24-05- 2001
5000 n Susanne vd Kroonenberg 19.26.07 Venlo 29- 04- 1995
10000 m -
10 km weg Carl a Beurskens (V40) 32. 39 Brunssurmr 10- 04- 1994
15 knr Carl a Beurskens (Vv40) 50. 56 Wl phaarstdijk 14-08-1993
10 Emjl Carl a Beurskens (Vv40) 53.48 Anst er dam 19- 09- 1993
20 knm Carl a Beurskens (Vv40) 1.10.06 Beverw jk 30- 04- 1993
25 kn Carl a Gubbel s (V40) 2.01.01 IMeerssen 14- 09- 2008
1/2 marat hon Carla Beurskens (V40) 1.12.26 Den Haag 27-03-1994
mar at hon Carl a Beurskens (V40) 2.29.43 Rotterdan 17-04-1994
1 uur -
100 nH (0.84 m -
400 nH (0.762 m -
2000 nS (o0.762 m -
ver Sabi ne Schuwer (V50) 3.40 m  Venlo 27-09- 2009
hi nk- st ap -
hoog -
pol sst ok -
kogel (4 kg) -
di scus (1 kg) -
speer (600 g) Sabi ne Schuwer (V45) 21.63 m Venlo 23-09- 2007

kogel sl (4 kg -
Cewi cht (9.08 kg) -

wer pvi j fkanmp ( kogel sl . -kogel - di scus-speer-gew cht)
5- kanp ( horden-hoog- kogel - ver-800m )

7- kanp (hor den- hoog- kogel - 200m- ver - speer - 800m)
4 x 100 n -

4 x 200 -
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4 x 400
4 x 800 nr
Zweedse
estafette
A ynpi sche
estafette

5000 n
10000 i
10 km weg
15 kn

10 Emijl
20 kmr

25 kmr

1/ 2 mar at hon

mar at hon
1 uur

80 nH (0.762 m

Sabi ne Schuwer (V50)

Sabi ne Schuwer (V50)
Ri a van de Goor

Ri a van de Goor
Susanne V.
Ri a van de Goor
Car | a Beur skens
Car | a Beur skens
Carl a Beurskens
Carl a Beur skens
Carl a Qubbel s
Car | a Beur skens
Car | a Beur skens

400 nH (0.762 m -
2000 nS (0.762 m -

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (4 kg)
di scus (1 kg)
speer (600 g)

kogel sl (4 kg)

Sabi ne Schuwer (V50)

Sabi ne Schuwer (V45)

Cewi cht (9.08 kg) -

wer pvi j f kanp

5- kanp
7- kanp
4 x 100
4 x 200
4 x 400
4 x 800
Zweedse
estafette
A ynpi sche
estafette

2333

10000 m
10 km weg
15 knr

10 EN

( kogel sl . -kogel -di scus-speer-gew cht)

d. Kroonenberg

16.9

2.55.5
5.11.84
5.52. 4

10. 40. 81
19.37.6

32. 39
50. 56

53. 48

1. 10. 06
2.01.01
1.12.26
2.29.43

3.40

21.63

( horden-hoog- kogel -ver-800m)
(hor den- hoog- kogel - 200mr- ver - speer - 800m)

Sabi ne Schuwer (V50)

Sabi ne Schuwer ( V50)

Ellie Born

Mey Ti o- Than
Kari na Ramakers
El s G esen (V55)
Mey Thi o- Than

44

16.9

2.55.5

12. 56. 64
23. 58. 60

47. 43
1.07.53
1.22. 34

Venl o

Venl o
Sittard
Venl o

Venl o
Venl o

Brunssurm

Wl phaar st di j k

Anst er dam
Beverwi j k
Meer ssen
Den Haag
Rot t er damr

Venl o

Venl o

Venl o

Venl o

Venl o
Venl o

Netteta
Venl o
Til burg

28-09- 2008

28-09- 2008
26-07-1997
26- 08- 1999

24-05- 2001
28-08- 1997

10- 04- 1994
14-08- 1993
19-09- 1993
30-04-1993
14- 09- 2008
27-03-1994
17-04-1994

27-09- 2009

23-09- 2007

28-09- 2008

28-09- 2008

08-07-1993
01-05-2008

13- 01- 2007
02- 03-2008
06- 09- 2009



20 kmr

25 kmr

1/ 2 mar at hon
mar at hon

1 uur

80 nH (0.762 m

Nel Ceurts-van Boekhol d
Mey Ti o- Than

El s G esen (V55)
Susanne v. d.

400 nH (o.762 m -
2000 nS (0.762 m -

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (4 kg)
di scus (1 kg)
speer (600 g)
kogel sl (4 kg)

Sabi ne Schuwer ( V50)

Sabi ne Schuwer

gewi cht (9.08 kg) -

wer pvi j f kanp
5- kanp
7- kanp
4 x 100
4 x 200
4 x 400
4 x 800
Zweedse
estafette
A ynpi sche
estafette

2333

5000

10000

10 km weg

15 kmr

10 Emijl

20 kmr

25 kmr

1/ 2 mar at hon
mar at hon

1 uur

80 nH (0.762 m

( kogel sl . -kogel -di scus-speer-gew cht)

Kr oonenber g

1.48.15
2.15.02
1.37.22
3. 00. 52

3.40

21.63

( horden-hoog- kogel - ver-800m )

(hor den- hoog- kogel - 200m- ver - speer - 800m)

Sabi ne Schuwer

Sabi ne Schuwer

Franci en Schroenges (V55)
El s G esen (V55)
Nel Ceurts-van Boekhol d

Anita Wl tering-Thus
El s G esen (V55)

300 nH (o0.762 m -
2000 nS (0.762 m -

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (3 kg)
di scus (1 kg)
speer (500 g)
kogel sl (3 kg)

Sabi ne Schuwer

Sabi ne Schuwer

Cewi cht (7.26 kg) -

wer pvi j f kanp
5- kanp

7- kanp

4 x 100 n

4 x 200

( kogel sl . -kogel -di scus-speer-gew cht)

16.9

2.55.5

52.42
1.07.53
1.30.45

2.29.30
1.37.22

3.40

23.93

( horden-hoog- kogel - ver-800m )
(hor den- hoog- kogel - 200m- ver - speer - 800m)

Al phen
Meer ssen
Venl o
Diissel dor f

Venl o

Venl o

Venl o

Venl o

Weert
Venl o
Anst er damr

Meer ssen
Venl o

Venl o

Venl o

09- 03- 1996
14- 09- 2008
30- 03- 2008
04- 05- 2003

27-09- 2009

23- 09- 2007

28-09- 2008

28-09- 2008

31-12-2007
02-03-2008
20-09- 1998

13- 09- 2009
30- 03- 2008

27-09- 2009

27-09- 2009



4 x 400 -

4 x 800 mr -
Zweedse

estafette -
A ynpi sche

estafette -
V55
10 km weg Franci en Schroenges 52.42 Weer t 31-12- 2007
15 kmr El s G esen 1.07.53 Venlo 02- 03- 2008
1/2 marathon Els G esen 1.37.22 Venlo 30- 03- 2008
V 60
10 km weg Ans Vaes (V70) 1.03.20 Venlo 30-03- 2008
15 knr Ellie Born 1.24.02 Nijnegen 16- 11- 2008
1/2 marathon Ellie Born 2.03.26 Venlo 22-03- 2009
V 65
10 km weg Ans Vaes (V70) 1.03.20 Venlo 30- 03- 2008
V 70
10 km weg Ans Vaes 1.03.20 Venlo 30- 03- 2008
Mei sjes A
100 m Pascal e Hart man (B) 12.83 Ker kr ade 08- 05- 2005
200 m Pascal e Hart man (B) 26. 58 Sittard 03-07-2005
400 m Chayenne G oenewoud( B) 58. 68 Ni j megen 05- 09- 2008
800 m Naj | a Jaber (C 2.14.34 Hengelo 30- 05-1999
1000 nm Richelle Vlenterie (O 3.03.4 Best 24- 04- 2004
1500 n Jol anda Verstraten 4.40.02 Assen 21-06- 2002
2000 n -
3000 nm Jol anda Verstraten 9.33.10 Duffel 25- 05- 2002
5000 n Jol anda Verstraten 16. 54. 48 Zei st 12- 04- 2002
10000 m -
10 km weg Richelle Menterie (B) 39. 44 Venl o 26- 03- 2006
15 knmr -
10 Emijl -
20 kmr -
100 nH (o0.84a m Fi eke Jansen 17.61 Weert 16- 06- 2002
400 nH (0.762 m Myrella Vlenterie (B) 1.16.5 Veenendaal 10- 06- 2005
3000 ntS (o0.762 m Jol anda Verstraten 10. 26. 12 Namen 31-08-2002
ver Naj | a Jaber (O 5.19 Weer t 23-05-1999
hi nk- st ap M eke Driessen 9.74 n Sittard 22-06- 1997
hoog Naj | a Jaber (C 1.60 Weer t 22-05-1999
pol sst ok Nancy Kenps (C) 2.00 Venl o 20- 05- 2004
kogel (4 kg) Leoni e Berden 12.49 n Gent 30- 05-1993
Di scus (1 kg) Leoni e Berden 47.10 n Kerkrade 12- 06- 1993
Speer (600 g) M eke Driessen 33.36 m  Vught 21-04-1996
Kogel sl (4 kg) Anouk Coort 15.78 m  Weert 18- 04- 2004

7- kanp (100m hr d- hoog- kogel - 200n- ver - speer - 800n)
M eke Driessen 3718 pt Best 23. 24- 06- 1996
18.7-1.45--9.94-28.0-4.70-31.24-2.34. 4
10- kanp (100n-di scus- pol sst ok- speer - 400n- 100m hr d- ver - kogel - hoog- 1500m)
4 x 100 Petra Si nons 52.8 Sittard 28- 05- 1995
M eke Driessen (B)
Jol anda Janssen (B)
Kai Lemen (B)
4 x 400 n -
Zweedse

estafette



10 E mijl

100 nH (0.762 m
400 nH (0.762 m

ver
hi nk- st ap
hoog

pol sst ok
kogel (3 kg)
di scus (1 kg)
speer (600 g)
kogel sl (3 kg)
7-kanp

4 x 100 mr

Zweedse
estafette

Mei sjes C

80 m

150

600

1000 m

1500 m

80 nH (o.762m)

300 nH (0.762 m

ver
hoog

pol sst ok
kogel (3 kg)

di scus (1 kg)

speer (600 g)

speer (500 g)

kogel sl (3 kg)
7- kanp

4 x 80 n

60 nH (0.762 m
ver

hoog

kogel (2 kg)

Chayenne G oenewoud
Pascal e Hart man
Chayenne G oenewoud
Naj | a Jaber (C

Richelle Menterie (Q

Jol anda Verstraten
Jol anda Verstraten

Fi eke Jansen

Naj | a Jaber (C
Fenna Kl ein Tuente
Naj | a Jaber (C
Nancy Kenps (C)

M eke Driessen

M eke Driessen

Marl i eke Verstraten
Maartj e Jacobs

(100m hr d- hoog- kogel - 200n- ver - speer - 800n)

M eke Driessen

-..-..-27.96-..-30.08-..

Debbi e Beur skens
Lisette Gerits
Ki m Lemmen

Karen Zanders

Pascal e Hart nan
Naj | a Jaber
Richelle Vienterie
Richelle Vienterie
Richelle Vienterie
Richelle Vienterie
Naj | a Jaber

Naj | a Jaber

Naj | a Jaber

Nancy Kenps

Jani ne Her mans
Loes Brouwers

M rjam CQu- Qumar

I rma Schoutrop

(80m hr d- hoog- kogel - 150n- ver - speer - 600m

Naj | a Jaber

13.48-1. 60-8. 22-20. 27-5.19-19. 73-1. 37. 03

Pascal e Hart nan
Fenna Kl ein Tuente
Cheryl Stakenborg
Richelle Vienterie

Richelle Vienterie
Richelle Vienterie
Richelle Vienterie
Fabi énne Stoffels
Naj | a Jaber

Naj | a Jaber

M | ou Coort

47

12. 68 Css

26. 58 Sittard
58. 68 Ni j megen
2.14.34 Hengelo
3.03.4 Best
4.55.7 Vel dhoven
10. 56. 55 Vught

16. 4 Best
519 n Weert
8.12 Sittard
1.60 Weert
2.00 Venl o
11.15 m Venlo
26.80 m Venlo
32.35 m Kerkrade
24. 14 n  \Wert
3665 pt Weert

53. 74 Sittard
10. 4 Venl o
20. 27 Weert
1.36.8 Heyt hui zen
3.03. 4 Best
5.00.40 CQedt

12. 69 Sittard
47. 32 Sittard
519 n Weer t
1.60 Weert
2.00 Venl o
9.81 n Sittard
22.37 nm Kerkrade
25.86 m Uden
13.19 n Kerkrade
3971 pt Weert
42.72 Vel dhoven
8.3 Venr ay
1.40.37 Venray
3.05.19 Heusden
10. 18 Venr ay
4.76 Venl o
1.52 Fri edri chshaf en
9. 77 nn Venl o

22-06- 2008
03-07-2005
05- 09- 2008
30- 05- 1999
24- 04- 2004
03-09- 2000
10- 05- 2000

03-07-1999

23-05-1999
18- 06- 2006
22-05-1999
20- 05- 2004
15- 06- 1995
15- 06- 1995
04-07-2004
18- 04- 2004

4.5-6-1995

02-05-1993

26-09- 2004
22-05-1999
19- 05- 2004
24-04- 2004
07-09-2005
15-05- 2004
02-05- 1999
23-05-1999
22-05-1999
20- 05- 2004
15- 05-1993
14- 06- 2003
21-05- 2005
18- 04- 2009

23. 24-05-1999

22-05-2004

24- 05- 2003
13- 07- 2003
23-08-2003
07-06-2009
28-09-1997
06- 09- 1997
30-09- 2001



di scus (0.7 m Marlieke Verstraten 19.01
speer (400 g) Li eneke Beur skens 34.30
6- kanp (60m hrd- hoog- speer - ver - kogel - 600m
Richelle Mienterie 3029 pt
10. 75-1. 40- 16. 85-4. 63-9. 19- 1. 40. 37
4 x 60 Nancy Kenps 33.7
Fenna Kl ein Tuente
Cheryl Stakenborg
Richelle Vienterie
Mei sjes Pupillen A
60 n Richelle Vienterie 8.7
1000 m Richelle Vienterie 3.16.0
ver Susan Ber ghs 4.40
Richelle Vienterie 4.40
hoog Susan Ber ghs 1.35 nm
kogel (2 kg) Dai sy Schuurs 8.04 n
bal (170-200 g) Maartj e Jacobs 23.80
4 x 60 Anouk Coort 40. 19
Maria van Deursen
Joyce Laners
Anke Probst
Meisjes Pupillen B
40 Si none Lanberts 6.70
600 Anne Stoffels 2.18.0
1000 mr Richelle Vienterie 3.36.2
ver Richelle Vienterie 3.65 n
hoog Anne Stoffels 1.10
kogel (2 kg) Jolie Aerts 579
bal (140-160 g) Si none Lanberts 27.45
4 x 40 Josje Canters 43. 24
Li sanne Jacobs
Nancy Kenps
Fenna Kl ein Tuente
Mei sjes Pupillen C
40 Sanne Verdel |l en 6.9
600 Fl oor Jacobs 2.11.8
1000 m Li sanne Jacobs 4.14.8
ver Maxi me de Vries 3.35 nm
hoog Lian Kl ein Tuente 1.00
bal (80-100 g) Fl oor Jacobs 23.15
4 x 40 -
Mei sjes Pupillen Mni
40 Fl oor Jacobs 7.52
600 Fl oor Jacobs 2.20.73
1000 m Li sanne Jacobs 4.47.8
ver Fl oor Jacobs 2.85
hoog Wassi ma Qu- Qunar 0.90 i
bal (8o0-100 g) Wassi ma Qu- Qunar 16.19 n

48

Venl o
CGenert

Venr ay

Venl o

Beek
Venl o
Venl o
Beek
Soner en
Beek

Ei ndhoven
Sittard

Hel nond
Heyt huysen
Venl o

Roer nond
Heyt huysen
Venl o

Hel nond
Ker kr ade

Venr ay
Roer nond
Venl o
Venl o
Venr ay
Venl o

Hel nond
Sittard
Venl o
Sittard
Roer nond
Venl o

20- 05- 2000
24-4-1999

13-07-2003

29- 09- 2002

22-04- 2001
30-09- 2001
26-09- 1999
22-04-2001
02-05-1999
22-04-1995
10-07-1999
01- 06- 1996

06-09- 2008
21-06- 2009
26-09-1999
04- 09- 1999
21-06- 2009
27-08-1994
06-09- 2008
19- 09- 1998

20- 09- 2009
02- 09- 2000
28-09- 1997
05-04- 2009
13- 06- 1999
02- 04- 2000

18- 09- 1999
26- 06- 1999
29-09- 1996
26- 06- 1999
17-04- 2004
26-09- 2004



Kanmpi oenschappen

Seni oren
NK — | ndoor 7 februari 2009 Apel doorn
Jol anda Verstraten (V) 3000 neter 9.57. 36
Thomas Schuwer (JA) 400 neter 51. 41sec
LK — Qut door 31 nei 2009 Maast ri cht
Peter Hol t hui jsen (M45) Kogel st ot en 13.03
Di scuswer pen 41. 67
NK 10000 neter 14 juni 2009 Ut recht
Marco G el en (M35) 10000 neter 29.51.21mn
NK — Qut door 2 augustus 2009 Anst er dan
Jol anda Verstraten (V) 3000 neter Steeple 10. 35.15m n
Marco G el en (M35) 5000 neter 14.21.05m n
NK 10kn 6 septenber 2009 Tilburg
Jol anda Verstraten (V) 10kn 35.43 mn
Mast er s
NK — | ndoor 1 maart 2009 Apel doorn
M5
Pet er Hol t huijsen Kogel st ot en 13. 79
MO
Paul Philips Kogel st ot en 10. 96n
NK 25 april 2009 Ei ndhoven
M5
Pet er Hol t hui j sen Kogel sl i ngeren 42. 37
Mb5
Henk van Bakel Kogel sl i ngeren 34. 00
M50
Jan Titul aer Kogel sl i ngeren 41. 29
Frans Kl ep Kogel sl i ngeren 32. 57
NK 26 _april 2009 Ei ndhoven
w5
Pet er Hol t huij sen Wer pvi j f kanp 3447 punten
M0
Paul Philips wer pvi j f kanp 2537 punten
Mb5
Henk van Bakel Wer pvi j f kanp 3321 punten
M50
Jan Titul aer Ver pvi j f kamp 3689 punten
Frans Kl ep Ver pvi j f kanmp 3008 punten

49

3e

19
1e

29

1e

89

1e

56

49

1e

29

3e

29

3e

1e

le
28

pl aats

pl aats
pl aats

pl aats

pl aats
pl aats

pl aats

pl aats

pl aats

pl aats

pl aats

pl aats

pl aats

pl aats

pl aats

pl aats

pl aats
pl aats



NK — Cut door

M40
Cor né Jacobs

M5

Pet er Hol t huijsen

MB5
Jan van Hooft
Henk van Bake

Ni co Verstraten

MBO0

Jacques Janssen

Frans Kl ep

MB5 — 40 — 45

Ni co Verstraten (M5)

NK 10kn

M5

Ni co Verstraten

Seni or Ganes

M55
Henk van Bake

MB0

Jacques Janssen

50

13 en 14 juni Qost er hout
Di scuswer pen 33. 36n
Kogel st ot en 13. 20nm
Di scuswer pen 41. 15m
Di scuswer pen 33.23m
Di scuswer pen 33.10nm
Speer wer pen 40. 061
5000 neter 18. 07.62m n
Di scuswer pen 38.31m
Di scuswer pen 35. 05
Speer wer pen 33.57nm
3000m St eepl e 12.16.99 min
6 sept enber 2009 Tilburg
10kn 36.10 mn
8 t/m 10 septenber 2009 Zierikzee
Di scuswer pen 34. 72
Speer wer pen 44, 15
Kogel st ot en 9. 95m
Di scuswer pen 39. 35

69

1e

26
3e
39

4©
69
59

29

3e

1e

le
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pl aats
pl aats

pl aats
pl aats
pl aats
pl aats
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pl aats

pl aats

pl aats

pl aats
pl aats
pl aats

pl aats



St udent en

NK — | ndoor

28 februari

2009

Thomas Schuwer (JA)

400 neter

Apel doorn

50. 15sec (serie)
53. 48sec (¥¥)

NK — Qut door 31 nmei 2009 Ni j mregen
Jol anda Verstraten 3000 meter Steeple 10.42. 74m n
AB- Juni oren
LK — I ndoor 1 februari 2009 Dissel dor f
Bas van den Bergh (JB) 60 neter 7.52sec (serie)
7.45sec(F)
Ver spri ngen 6. 35m
Hoogspri ngen 1. 85m
200 neter 23. 56sec
Thomas Schuwer (JA) 400 neter 51. 30sec
Wout er Schuwer (JA) 60 meter Horden 9. 03sec
60 neter 7. 68sec
7. 66sec
200 neter 23. 61sec
Bas Janssen (JA) 60 neter 7.65sec (serie)
7.64sec (F)
200 neter 23. 70sec
NK — | ndoor 7/ 8 februari 2009 Apel doorn
Bas van den Bergh (JB) Verspringen 6. 13
H nkst apspri ngen 12. 57
400 neter 54.01
Thomas Schuwer (JA) 400 neter 51.52sec (serie)
51. 71sec (YF)
50. 15sec (F)
LK — Qut door 31 nei 2009 Maast ri cht
Wout er Schuwer (JA) 400 neter 49. 94sec
110 nmeter Horden 15. 88sec
NK — Qut door 26 t/m 28 juni 2009 Emmel oord
Wout er Schuwer JA) 400 neter Horden 56. 13sec (serie)
54. 61sec (F)
200 neter 23.49sec (serie)
Thomas Schuwer (JA 400 et er 50. 81sec (serie)

NK — Estafette

26 sept enber 2009

Bas Janssen (JA)

Bas van den Bergh (JB)
Wout er Schuwer (JA)
Thomas Schuwer (JA)

4 x 400 neter

50. 27sec (Y¥)
49. 34sec (F)

Anst el veen

3.23.19
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19

1e
le
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CD-j uni oren

LK — I ndoor

1 februari

Wuter Eijssen (JO)

Jacco van den Bergh (JO)

Fabi énne Stoffels (MD)

2009 Dissel dor f

800 neter 2.50.67m n

Ver spri ngen 3.51m

Kogel st ot en 7.81m

Ver spri ngen 4. 16

Hoogspri ngen 1. 40m

60 mneter 9. 18sec (serie)
9. 14sec (F)

60 neter Horden

Bi bi Teeuwen (MD) 60 neter
600 neter
Kogel st ot en
Domi ni que Munten (M) 60 mneter
600 neter
LK — Qut door 7 juni_2009
Sébastian Mul ders (JD) 80 neter
Mees Daenen (JD) 1000 neter
Ver springen
Ri k van der Sterren (JD) 1000 neter
Kogel st ot en
Youri van Vessem (JD) 80 neter Horden
Kogel st ot en
Di scuswer pen

Fabi énne Stoffels (MD)

Suzanne Ver ber kt (NMD)

Bi bi Teeuwen (MD)

Anber Kessel s (M)

Fabi enne Stoffels (MD)
Bi bi Teeuwen

Anber Kessel s

Suzanne Ver ber kt

Stijn de Joode (JC

Yves Lanberts (JC)

Wout er Eyssen (JC)

Jacco van den Bergh (JO)

Youri van Vessen (JC)
Wout er Eyssen

Jacco van den Bergh
Stijn de Joode

60 neter

60 neter Horden

Ver spri ngen
60 neter

60 neter
1000 neter
Kogel st ot en
60 neter
1000 neter
Ver spri ngen

4x60 neter

100 neter

800 neter
100 meter
Ver spri ngen
800 neter
Ver spri ngen
Kogel st ot en
Ver spri ngen
Hoogspri ngen
4x100 neter

52

10. 45sec (serie)
10. 41sec (F)

10. 72sec
2.22.41mn

5. 26n

9. 20sec
2.11.16mn

Venr ay

12. 64sec
3.46.76m n

3. 11m
3.57.95m n

5. 59

15. 73 (serie)
15.66 (F)

9. 83nm

21. 41

8.93sec (serie)
9. 20sec (¥F)
10. 63sec (serie)
10. 18sec (F)

4. 27w

9. 13sec (serie)
9. 15sec ()
9.09sec (F)

10. 71sec
3.56.46mn n

5. 82mr

11. 68sec

4. 06. 83

2. 50

37. 81sec

13. 15sec (serie)
13. 25sec (¥%F)
13. 15sec (F)
2.23.63

14. 48sec (serie)
. 64

.47.77sec

. 80m

. 83nm

.22

. 40

56. 37sec

RPA~NWNW

11° plaats
23¢ plaats
8¢ plaats
15° pl aats
5¢ plaats

4% pl aats

1¢ plaats

28¢ plaats
16€ pl aats
16€ pl aats
10° pl aats
14¢ pl aats

8¢ plaats
10° pl aats
12¢ pl aats
11° plaats
9¢ plaats

4% pl aats
2¢ plaats
2° plaats

7° plaats

1° plaats
6€ plaats

6¢ plaats

34¢ pl aats
11° pl aats
17° plaats
37° plaats
13° plaats
22¢ plaats

4% pl aats

5¢ plaats
2° plaats

17¢ pl aats
8¢ plaats
16€ pl aats
4% pl aats
10€ pl aats
5¢ plaats

3¢ plaats



Domi ni que Munten (MJ)

C- spel en

80 neter

80 neter Horden

6 septenber 2009

Youri van Vessen

Fabi énne Stoffels

Pupi | | en

LK — I ndoor

Kogel st ot en
Di scuswer pen

11. 96sec (serie)
12. 12sec ()
16. 64sec (serie)
16. 00sec (F)

Anst er damr

60 neter Horden

Ver spri ngen

22 maart 2009

Sanne Verdellen (NMPC)
Si mrone Lanberts (MPAL)
Ki ki Janssen (MPA2)

Li sa Verdel |l en (MPA2)

LK — CQut door 24 nei

Sam Horm (JPC)
Sanne Verdel |l en (MPCQ)

Rento Vi sser (JPB)
Max Di ngemans (JPA)

Ti m Li nssen (JPA)
Tom Morel i ssen (JPA)
Ti ron Hahury (JPA)
Lars Teeuwen (JPA)
Sj oerd Geraads (JPA)
Jul es Kessel s (JPA)
G do Verheijen (JPA)

Buh Khuu (JPA)
Si mone Lanberts (MPA)

Luka Hel sen ( MPA)

Dem Beeks (MPA)
Z0oé Horn (MPA)

Li sa Verdel |l en (MPA)

Hanneke Koekebakker (MPA)

meer kanp
Meer kanp
Meer kanp
Meer kanp

2009

meer kanp
600 neter
Meer kanp
600 neter
Meer kanp
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter
Meer kanp
1000 neter

9. 45

n

16.72

10. 73sec (serie)
10. 34sec (¥F)
10. 36sec (F)

4.17

Sittard

1072
1867
1693
1221

Ker kr ade

53

1139

2.12.

1091

2.22.

1096
1728

3.41.

1528

4. 03.

1513

4. 31.

1492

3. 48.

1488

3. 57.

1374

4.07.

1181

4.01.

1077

4. 00.

m

punt en
punt en
punt en
punt en

punt en
21 mn
punt en
33 mn
punt en
punt en
16 mn
punt en
11 mn
punt en
91 mn
punt en
91 mn
punt en
68 mn
punt en
76 mn
punt en
80 mn
punt en
25 mn

729 punten

1977

3. 85.

1399

4.11.

1293
1242

4. 08.

1210

4.21.

1045

4.45.

punt en
79 mn
punt en
03 mn
punt en
punt en
46 mn
punt en
62 mn
punt en
43 mn

11° plaats

5¢ plaats

13€ plaats
21¢ pl aats

6¢ plaats
15€ pl aat s

2° plaats
2° plaats
7° plaats
21° pl aats

1° pl aats

1° pl aats

1¢ plaats

1¢ plaats

6¢ plaats

10€ pl aats
6° plaats

20¢ pl aats
15° plaats
22¢ plaats
25€ plaats
23¢ plaats
9¢ plaats

25¢ plaats
10€ pl aats
28¢ pl aats
19° plaats
31° pl aats
14° pl aats
32¢ plaats
13€ plaats
35¢ plaats
2° plaats

3¢ plaats

19° plaats
12° plaats
23° plaats
26¢€ plaats
10€ pl aats
27¢ pl aats
15€ pl aats
30°¢ plaats
20¢ pl aats



Ver t egenwoor di gende wedstrij den

Eur opacup voor cl ubteans 31 nei 2009

Jol anda Verstraten

1 . Nanens AV Unitas

Baan

3000 neter Steeple

C ubkanpi oenen

Venl o — 27 septenber 2009

Seni oren
Mast er s
A-j uni oren
B-j uni oren
C-j uni oren
D-j uni oren

A-pupillen
B- pupil | en
C-pupillen

M ni -pupillen

Mannen / Jongens

Robert Schuwer
Wout er Schuwer
Bas van den Bergh
Stijn de Joode
Youri van Vessen
Max Di ngemans

Ni el s Hendri ks
Sam Hor n

Kj el d Dekker

54

Dubni ka ( SK)

10. 43.81nin

1° pl aat st

Vrouwen / Mei sjes

Sabi ne Schuwer
Chayenne G oenewoud
Li eke Geurts
Dom ni que Munt en
Fabi énne Stoffels
Si nbne Lanberts

Fl eur Stoffels
Sanne Verdel |l en
Ayaka Sawaf uj i



Mannen seni or en

1° wedstrijd
2¢ wedstrijd
3¢ wedstrijd

Tussenst and.
Fi nal e
Jongens A

1° wedstrijd
2¢ wedstrijd

Ei ndstand. 9° in de poul e.

19
17
21

Conpetitie

april 2009
nei 2009
juni 2009

1°® in de poule. 2°

| andel ijk

20 septenber 2009

10
14

mei 2009
juni 2009

35° |

Jongens C — 2° divisie

1° wedstrijd
2° wedstrijd

Ei ndstand. 15°¢
Mei sjes C — 2°
1° wedstrijd
2¢ wedstrijd
Ei ndstand. 18°¢
Jongens C - 2°¢
1° wedstrijd
2¢ wedstrijd

Ei ndstand. 14¢

18
16

in de
di vi si
18
16
in de
di vi si
18
16

in de

Jongens Pupillen

1° wedstrijd
2° wedstrijd
3€ wedstrijd

19
17
21

Mei sj es pupillen

1° wedstrijd
2¢ wedstrijd
3¢ wedstrijd

Fi nal e

19
17
21

20

april 2009
nei 2009

poul e. 78¢

e

april 2009
nei 2009

poul e. 92°¢

e

april 2009
nei 2009

poul e. 83°¢

april 2009
nei 2009
juni 2009

april 2009
nei 2009
juni 2009

andel ijk
I andel i j k
[ andelijk
| andel i jk

sept emrber 2009

Val kenswaar d

Uden
Ker kr ade

Ni euwegei n

Vught
Hel nond

Ker kr ade
Sittard

Ker kr ade
Sittard

Ker kr ade
Sittard

Venr ay
Venr ay
Heyt huysen

Venr ay
Venr ay
Heyt huysen

Venr ay

55

7909
7558
9208

7227

5559
6052

3092
4268

2931
3091

2428
2440

7776
8032
9111

8616
8580
8964

9557

punt en
punt en
punt en

punten (7°)

punt en
punt en

punt en
punt en

punt en
punt en

punt en
punt en

punt en
punt en
punt en

punt en
punt en
punt en

punten (3°)



100 neter

Roel Geer bex

Mar cel Heijnen

Thomas Schuwer (B)
Martijn Till enmans

M chel van der Loop (A)
Aron Beur skens

Stef Kremers

Mar c Janssen

Bas van den Bergh (B)
Rob Bi nner

200 meter

Thomas Schuwer (A)
Roel Geer bex

Mar cel Heij nen

Stef Kreners

Wout er Schuwer (B)

M chel van de Loop (A)
Bas van den Bergh (B)
Bas Janssen (A)

Bart Kreners (A)

Eddi e Holtman (A)

400 neter

Thomas Schuwer (A)
Wout er Schuwer

Loui s Gerards

Stef Kreners

Mar cel Heijnen

Marc Janssen

Martijn Tillemans (A)
Robert Schuwer

Bas van den Bergh (B)
Ron van Lienpd

800 neter

Faust o Sassen
Job Dusch (A)
René G el en

Patri ck Bouten
Sander Schut gens
Pascal G elen (A
Tom Canters
Robert Schuwer
Roy van Son (A)
Loui s Gerards

11.
11.
11.
11.

11.

11

11.
11.
11.

22.
22.
22.
23.
23.
23.
23.
23.

23.

49.
49.
50.
50.
51.
52.
52.
52.
52.
52.

PR RPRRRRR R

18
20
38
40

.46

60

69

76
90

11

56
70

01
94

95
32
08
40

55
63

. 54.

54.
55.
55.

58.
58.
59.
59.

. 59.

Top-10

79
95
33
53

70
93
28
58
64

Mannen

Weert

Uden
CQudenaar de
Venl o

Venl o

Venl o
Weert

Weert

Venl o
Sittard

Cedt

Venl o

Hel nond
Sittard

Uden

Weert

Dissel dorf (i)
Dissel dorf (i)
Venl o

Weert

Vught

Maastri cht

Hel nond

Bergen op Zoon
Venl o

Weert

Sittard

Cedt

Uden

Venl o

Sittard
CGenert
Venl o
Sittard
Venl o

Til burg
Vel dhoven
Sittard
Venl o
Venl o

56

1999
1994
2007
2001
2000
2007
1996
1999
2009
2005

2008
1999
1994
1996
2009
1999
2009
2009
1996
1998

2008
2009
1993
1996
1994
2000
1999
1993
2009
1993

1994
2000
1993
1995
1995
1993
2005
1993
1994
1995



1000 neter

Faust o Sassen

Sander Schutgens (A)

René G el en

Loui s Gerards
Pascal G elen (A
Robert Schuwer
Roderi ck van Rens
Dave Lomen (B)
Job Dusch (B)
Mar k Ramakers (C)

1500 neter

Faust o Sassen
Sander Schut gens
Job Dusch (A)

Pat ri ck Bouten
Roy van Son (A)
Marco G el en

René G el en
Pascal G elen (A
Job Dusch (A)
Dave Lommen (B)

Engel se nmij |

Pascal G el en

Dave Lommen (A)
Maurice Sillen
René G el en

Roy Voort man
Andr é Janssen (A)
Dennis Fraters (B)

3000 neter

Marco G el en
Sander Schut gens
Roy van Son (A)
Faust o Sassen
Job Dusch (A)
René G el en

Machi el Engel hart
Huub Brueren
Dave Lommen (A)
Pascal G elen (A

5000 neter

Marco G el en

Roy van Son (A)
Job Dusch (A)
Machi el Engel hart
Dave Lommen (A)
Faust o Sassen
René G el en

Huub Brueren
Hans Peeters

W m van Qoijen

SISESISESESISISEIN

S BAROWOWHw e

o 00 00 0 00 W WD

13.
14.
14.
15.
15.
15.
15.
15.
15.
15.

27.
28.
31.

33.
36.
37.
38.
44.
50.

. 50.

52.
54.
58.
58.
58.
58.
00.
00.
08.

24.
27.
35.
30.
40.
05.
21.

. 07.

19.
26.
27.

38.
49.
56.
57.

. 58.

42.
39.
50.

22.
31.

38.
42.
44,

71
71
08

20
60

13

17

54
19
11
34
42
52
91

81

63

g1 NN

93
51
32

.94

82
24
40
80

45
72
66

98

.92
69
87
99

57

Venl o
Venl o
Hel nond
Venl o
Hel nond
Venl o
Ni j megen
Roer nond
Venl o
Venr ay

Venl o
Venl o
Ni j megen
Venl o
Venl o
Ker kr ade
Hecht el
Cedt
Vught
Venl o

Venl o
Venl o
Venl o
Venl o
Weert
Venl o
Venl o

Uden
Hengel o
Hengel o
Cedt

Vught

QCedt
Papendal
Venl o
Beverwi j k
Venl o

Heusden
Arnsberg

Ker kr ade
Uden

Sittard

Val kenswaar d
Venl o
Sittard

Hel nond

Venl o

1994
1994
1993
1993
1993
1993
1994
1994
1997
2005

1994
1995
2000
1995
1994
1993
1993
1993
1999
1994

1995
1995
1996
1997
1999
1996
1999

2001
1995
1994
1994
2000
1993
2000
1996
1995
1993

2001
1994
2000
2000
1995
1994
1999
1996
1993
1993



10000 neter

Marco G el en
Roy van Son (A)
Huub Brueren
Jan Boonen

Jeu Gelen (V)
Hans Peeters
Hans Jurri aans
Ton van Buren
Maurice Sillen
Hub Tummers

110 neter Horden (106.9 cm

Marc Janssen

Andr é Janssen
Wout er Schuwer (A)
Stef Kreners

Aron Beurskens (A)
Twan in het Zand

Ti m Schreurs

Patri ck Houwen (A)
Bart Kreners

M chel van der Loop

400 meter Horden (91.4 cnm

Wout er Schuwer (A)
Stef Kreners
Andr é Janssen

Ti m Schreurs

Aron Beur skens
René Veenje (A)

3000 neter Steeple

Dennis Fraters
Ni co Verstraten (M5)

Ver spri ngen

Mar c Janssen

Stef Kremers

Rob Bi nner (A)

Eddi e Holtman (A)

Bas van den Bergh (B)
Bart Kremers

Andr é Janssen (A)
Patrick Houwen (A)
Martijn Till enmans

Pet er Saak (B)

Hoogspri ngen

Rob Bi nner

Marc Janssen

Stef Kreners

Eddi e Hol tman (A)

Bas van den Bergh (B)
Patrick Houwen (A)
Mark op het Veld
Aron Beurskens (A)
Hendri k Tj aden

Ti m Schreurs

28.
30.
33.
34.
34.
34.
34.
34.
34.
34.

15.
15.
15.
15.
16.
17.
17.
19.
20.
21.

53.
59.
61.
61.
61.
64.

11.
12.

200D DN

RPRRPRPRRRPENDN

90

61

OwWh OO
-

62
65
08
37
45
12

.25

93
63
53
43
34
18
15
13

.11

.05

00
90
85
85
80
80
80
75
72

49.
31.
14.
14.
25.
35.
45.
49.
51.
54.

19.
16.

80
42
25

09

63
37
63
73

90
99

58

Ber gen op Zoon
Tr oi sdor f

Venl o

Venl o

Venl o

Deur ne

Venl o

Venl o

Venl o

Venl o

Venr ay
Vel dhoven
Ker kr ade
Vel dhoven
Vel dhoven
Ker kr ade
Vel dhoven
Hel nond
Best
Venl o

Ni euwegei n
Ker kr ade
Venl o
CGenert

Ker kr ade
Hel nond

Ni euwegei n
Qost er hout

Venr ay
Waal wi j k
Venl o

Ei ndhoven
Dortrmund (i)
Best

Waal wi j k
Venl o

Venl o
Sittard

Genert

Val kenswaar d
Sittard

Best

Dissel dorf (i)
Sittard

Venl o

Vel dhoven

Venl o

Weert

1995
1994
1995
1995
1995
1994
1994
1995
1995
1995

2000
1997
2009
1995
1999
1996
1994
1993
1997
2001

2009
1993
1998
2000
2007
2004

2009
2009

2000
1995
2007
1998
2009
1997
1995
1994
2001
1993

2007
2001
1996
1997
2009
1993
1996
2000
2005
1999



H nkst apspri ngen

Eddi e Hol tman (A)
Martijn Tillemans (A)
Stef Kreners

Bas van den Bergh (B)
Marc Janssen

Mar k Zanders

Bart Kreners

Andr é Janssen

Hendri k Tj aden

Aron Beurskens (B)

Pol sst okhoogspri ngen

Marc Janssen

Stef Kreners

Aron Beurskens (A)
Bas van den Bergh (B)
Eddi e Hol t man (B)

Ti m Schreurs

Maurice Sachs (A)
Paul Kreners (A)

Ri chard Sanders (A)
Pet er Saak (B)

Kogel stoten (7.26 kg)

Jacques Janssen (M45)
Pet er Hol t hui jsen (M45)
Edwi n Ger aeds

Stef Kreners

Mark op het Veld

Marc Janssen

Corné Jacobs (M40)

M chel van der Loop
Paul Kreners (A)

Mar k Zanders

Di scuswer pen (2.00 kg)

Pet er Hol t hui jsen (M45)
Stef Kremers

Mark op het Veld
Jacques Janssen (M45)
Edwi n Ger aeds

Corné Jacobs (M0)

Marc Janssen

Andr é Janssen

Loek Janssen (A)

Ti m Schreurs

Kogel slingeren (7.26 kg)

Peter Hol t hui jsen (M45)
Corné Jacobs (M0)

Ti m Schreurs (M5)

M chel van der Loop
Paul Kreners (A)

Stef Krenmers

13.
13.
13.
12.

12

12.
11.
11.
11.
11.

NENEN SENY Sy

13.
13.
12.
11.
11.
10.
10.
10.
10.

43.
40.
38.
38.
37.
35.
32.
31.
29.
29.

42.
29.

23.
22.
16.

55
44
35
94
. 90
15
88
82
50
42

.50

10
00
80
80
70
70
70

. 60

. 20
89
30
92
67
27
86
74
55
13

49
12
66
54
98
37
56
09
79
77

37
44

69
34
44

59

Hel nond
Vel dhoven
Sittard
Ker kr ade
Venl o
Sittard
Venl o
CGenert

Vel dhoven
Venl o

Ker kr ade
Best

Vel dhoven
Vught

Best
Weert

Hel nond
Weert

Best
Weert

Dissel dorf (i)

Ei ndhoven
Venl o
Roer nond
Venl o
Venl o

Vel dhoven
Best
Sittard
Vel dhoven

Ubach- Pal enber g

Venl o

Ei ndhoven
Hel nond
Sittard
Vel dhoven
Venr ay
Sittard
Vel dhoven
Roer nond

Ei ndhoven
Zut phen
Venl o

Venl o
Danpi court
Roer nond

1998
2000
1996
2009
1997
1993
1997
2004
2005
1997

1998
1995
1999
2009
1996
1998
1993
1996
2001
1993

1993
2009
1993
1997
1996
2001
2009
2006
1997
1995

2009
1998
1996
1993
1993
2009
2000
2005
2005
2004

2009
2009
2009
2007
1997
1993



Speer wer pen (800 gram

Ti m Schreurs

Paul Kreners (A)

Eddi e Holtman (A)

Stef Kreners

Eddy Sassen (A)

Marc Janssen

Aron Beur skens

Peter Hol t huijsen (M5)
Robi n Hagemans

Andr é Janssen

Gewi cht wer pen (15. 88 kg)

Pet er Hol t huijsen (M5)
Corné Jacobs (M40)

10- kanp

Marc Janssen

Stef Kreners

Ti m Schreurs

Bart Kreners

Mar cel Heij nen

M chel van der Loop

100 neter

Laura Franssen
Pascal e Hartman (MB)
M eke Driessen (MB)
Jol anda Janssen ( MB)
Fi eke Jansen (MB)
Lisette Gerits (MY
Anouk Coort (MB)
Tamara Poet h

Huberti ne Berbers
Kai Lenmen (MB)

200 neter

Laura Franssen

Pascal e Hartman (MB)
Chayenne G oenewoud (MB)
Richelle Mienterie (M)
Anita Sinons (MB)

M eke Driessen (MA)
Anoesj ka G el en (MB)

Fi eke Jansen (MB)

Jol anda Janssen ( MB)

Kai Lemren (MB)

52.
51.
47.
46.
45,
44.
43.
42.
41.
41.

13.

64
14
04
12
90
85
51
12
88
81

17

9.44

6602
6312
4899
4314
3293
2913

12.
12.
13.
13.
13.
13.
13.
13.
13.
13.

25.
26.
26.
26.
27.
27.
27.
27.
28.
28.

47
83
17

74
63
71
85

91
58
59
47
99

10
22

Vr ouwen

60

Venr ay
Ni j megen
Sittard
Venl o
Venl o
Venl o
Venl o

St ekene
Venl o
Best

Aken
Zut phen

Weert
Weert
Weert
Weert
Best

Venl o

Ni j megen
Ker kr ade
Venl o
Venl o
Venl o

Br eda
Sittard
Venl o

Vel dhoven
Venl o

Ni j megen
Sittard

Best

Venl o

Venl o

Dort mund(i)
Den Haag (i)
Best

Best
Ker kr ade

2002
1997
1997
1996
1996
2001
2007
2009
1997
2006

2009
2009

2000
1996
1998
1998
1998
2001

1999
2005
1995
1995
1999
1994
2003
1994
1994
1994

1999
2005
2008
2004
1994
1996
1993
1999
1995
1994



400 neter

Chayenne G oenewoud ( MB)
Richelle Mienterie (M)
Li esbeth Thurli ngs
Pascal e Hart man (MB)
Yvonne de Jong (MB)
Anita Sinons (MB)

Fi eke Jansen

Paula L' Otye

Kai Lemmren (MB)

Judith Heijnen

800 neter

Li esbeth Thurli ngs

Naj | a Jaber (M)

Anita Sinons (MB)

Jol anda Verstraten (M)
Kai Lenmen

Richelle Mienterie (MB)
Chayenne G oenewoud ( MB)
Fi eke Jansen

Kim Lemren ( MB)

Paula L' Ortye

1000 neter

Naj | a Jaber (M)

Jol anda Verstraten
Richelle Mienterie (M)
Anita Sinons (MB)

Yvonne de Jong (MB)

Ki m Denessen ( MC)

Kai Lemren (MC)
Chayenne G oenewoud (MC)
Nancy Kenps (M)

Evel i en Verbunt (MD)

1500 neter

Jol anda Verstraten

Kai Lermmen

Anita Sinmons (MB)
Richelle Mienterie (M)
Yvonne de Jong (MB)

Ri a van de Coor (V?)
Judith Heijnen (MB)

Susanne vd Kroonenberg (V?)

Evel i en Verbunt (MC)
Ki m Denessen ( MB)

3000 neter
Jol anda Verstraten

Kai Lemmen
Li esbeth Thurli ngs

Susanne vd Kroonenberg (V?)

Ri a van de Goor (V?)
Angel i que Brueren
Judi th Heijnen

Ani ta Gubbel s

Yvonne de Jong (MA)
Mar| een Al berts
Ellie Born (V?)

58.
58.
61.
61.
62.
62.
63.
63.
63.

63

NENENESENESYSENENEN

WWwwwwwwnN

cooaaaos s

68

01
29

04

40
.3

. 15.

16.
18.
21.
21.
22.
25.
27.
28.

. 30.

58.
58.
03.
07.
11.
15.
18.
25.
27.
27.

. 32.

47.
59.
00.
08.
11.
14.
15.
24.

. 25.

53

44

95
46

18

21
05

71
97

86

RPOoORRPRMW

30
86
64
40
41
84
23
10

98

9.39.77

10.

10.
11.
11.
12.
12.
12.
12.
12.

29.
. 29.
40.
15.
40.
00.
13.
22.
30.
56.

81

73
56
71
12
26
64

61

Ni j megen
Venl o

Venl o

Val kenswaar d
Venl o
Roosendaal
Ker kr ade

Hel nond

Ei ndhoven
Vel dhoven

Ker kr ade
Zevenaar
Sittard
Venl o
Sittard
Ei ndhoven
Venl o
CGenert
Ker kr ade
Hel nond

Den Haag (i)
Li sse

Best

Venl o

Venl o

Venl o

Maast ri cht
CGenert

Vel dhoven
Sittard

Ni j megen
Uden

Den Haag (i)
Cedt

Den Haag (i)
Sittard

Ker kr ade
Venl o

Venl o

Maastricht (i)

Gent (i)
Weert

Vel dhoven
Venl o
Ker kr ade
Venl o
Weert

Hel nond
Hel nond
Venl o
Venl o

2008
2004
1994
2006
1997
1995
2004
1993
1994
1998

1994
1999
1995
2001
2005
2006
2008
2004
1993
1993

1998
2007
2004
1995
1997
1997
1993
2005
2004
1996

2007
2005
1995
2005
1998
1997
1993
1997
1998
1998

2008
2005
1994
2001
1997
2001
1999
1993
1999
1993
1993



5000 neter

Jol anda Verstraten (M)
Kai Lemmen

Susanne vd Kroonenberg (V?)

Ri a van de CGoor (V?)
Angel i que Brueren
Richelle Vienterie (M)
Kai Lemren (MA)

Ani ta Gubbel s (V?)

Jol anda Janssen ( MB)
Mey Ti o- Than (V45)

10000 neter
Jol anda Verstraten
100 neter Horden

Lisette Gerits

Fi eke Jansen (MA)

Kai Lenmmen (MA)

M eke Driessen (M)
Leoni e Berden

Petra Si nons

Myrella Vienterie (MY
Li esbeth v.d. Meer (M)
Anouk Coort

Sohyl a Qu- Orar (MB)

400 neter Horden

Mrella Vienterie (MB)
Anouk Coort

3000 neter Steeple
Jol anda Verstraten
Ver spri ngen

Naj I a Jaber (M)

Laura Franssen

Anoesj ka G el en (MB)
Leoni e Berden

Fi eke Jansen

Lisette Gerits

Richelle Mienterie (M)
M eke Driessen (M)

Kai Lemren (MA)

Evel i en Verbunt (MB)

Hi nkst apspri ngen

Leoni e Berden

M eke Driessen

Laura Franssen

Li esbeth v.d. Meer (M)
Nor a Qu- Omrar

Azi b Medhani e (MA)
Eline Klein Tuente (M)
Fenna Kl ein Tuente (M)

16.
18.
19.
19.
20.
20.
20.
21.
23.

35.

17.
17.
17.
17.
19.
19.
19.
19.
19.
21.

=

SBRBRRRROOO

DODDOOOO

54. 48
51.1
26. 07
33.5
41.0
09. 37
53.0
51.0
01.0
. 58.60

57.5

14
61
78
83
18

64
85
95
81

.16.5
.25.59

.59.93

19
06
00
98
96
85
84
80
80

.78

. 88

75
22
17
30
28
22

.16

62

Zei st

Val kenswaar d
Venl o

Cedt

Venl o

Venl o

Venl o

Venl o

Venl o

Venl o

Cori nchenr

Weert
Weert
Weert
Weert
Honbur g
Best

Hel nond
Hel nond
CGenert
Best

Veenendaal
Ker kr ade

Ni nove

Weert

Genert
Dortrmund (i)
Venl o
Sittard
Best

Venl o
Sittard
Weert
Sittard

Hel nond
Hel nond
Hel nond
Hel nond
Ker kr ade
Hel nond

Dissel dorf (i)

Ker kr ade

2002
2004
1995
1998
2001
2007
1996
1996
1995
2008

2004

1997
2002
1996
1996
1998
1999
2006
2006
2008
2008

2005
2008

2008

1999
2002
1993
1998
2003
1997
2004
1996
1996
1999

1997
1998
2003
2006
2008
2004
2005
2007



Hoogspri ngen

Naj | a Jaber (M)
Anouk Coort (MO
Loes Brouwers (M)
Lisette Cerits

Fi eke Jansen

Kai Lermmen (MB)

Debbi e Beur skens (MB)
Judith Heijnen (MB)
M eke Driessen (MA)
Leoni e Berden

Pol sst okhoogspri ngen
Nancy Kenps (M)
Kogel stoten (4 kg)

Leoni e Berden (MA)

M eke Driessen (MA)
Dani el | e Hoeben

Kai Lemen

Desi ree Janssen (MA)
Jol anda Verstraten (M)
Lisette Gerits

Petra Si nons

Huberti ne Berbers

Eli ne Kl ei n-Tuente (M)

Kogel sl ingeren (4 kg)

Petra Si nons
Anouk Coort (M)

D scuswer pen (1 kg)

Leoni e Berden (MA)

M eke Driessen (MA)

Lian Kl ein Tuente (MB)
Celine Gortjes (MO

Marl i eke Verstraten (MB)
Loes Brouwers (MB)

Dai sy Schuurs (M)
Petra Si nons

Jani ne Hermans (M)

M| ou Coort (MB)

Speer wer pen (600 gram

Leoni e Berden

M eke Driessen (M)
Marl i eke Verstraten (MB)
Dani el | e Hoeben

Lian Kl ein Tuente (MB)
Ki m Lemmren ( MB)

Anita Sinons

Lian Kl ein Tuente (MB)
Debbi e Beur skens (MB)
M rjam CQu- Qumar ( MB)
Maartje Jacobs (M)

RPRRPRRPRRRRRER

12.
10.
09.
08.
08.
08.
07.
07.
07.
06.

15.
15.

47.
29.
23.
23.

22.
22.
22.
21.
20.

34.
33.
32.
32.
30.
27.
27.
27.
27.
26.
25.

. 60

55
55
51
50
47
46
45
45
45

.00

71
35
01
30
28
09
81
74
04
82

82
78

10
52
44
09

44
21
15
88
98

08
36
35

09
70
44
16
00
46
78

63

Weert
Vught

Deur ne
Best

Vel dhoven
Roer nond
Weert

Venl o
Best

Ker kr ade

Venl o

Den Haag (i)
Uden

Vel dhoven
Best

Ei ndhoven

Dissel dorf (i)

Weert

Vel dhoven
Val kenswaar d
Venl o

Roer nond
Weert

Ker kr ade
Venl o
Maastri cht
Venl o

Venl o
Sittard

Kr ommreni e
CGenert
Beek
Sittard

Ki t zi ngen
Vught

Ker kr ade
Sittard
Best
Sittard
Sittard
Ker kr ade
Weert
Roer nond
Venl o

1999
2001
2003
1997
2003
1995
1993
1993
1996
1997

2004

1993
1996
1996
1999
1994
2001
1997
2002
1994
2005

2004
2004

1993
1996
2008
2000
2003
2004
1998
2004
1993
2004

1994
1996
2004
1996
2008
1993
2003
2008
1993
2006
2006



Cl ubrecords AVT — Festina — Scopi as

Vergelijking van de clubrecords van Scopi as. Festina en AVT in de categorieén t/m
D-junioren. Met kleur (en vet) is aangegeven wat het huidige clubrecord zou zijn
als bij de fusie in 1993 niet opni euw begonnen zou zijn net het tellen van de

cl ubr ecords.

Her en
Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS
100 neter 10. 83 1988 10. 8 1985 11.18 1999
200 neter 21.8 1988 22.1 1985 22.62 2007
400 neter 49. 6 1986 49.7 1982 49. 01 2008
800 neter 1.52.65 | 1987 1.52.99 |1982 1.54.79 | 1994
1000 neter 2.30.2 1992 2.27.23 1982 2.27.71 | 1994
1500 neter 3.55.8 1991 3.47.08 | 1985 3.50.54 | 1994
1609 neter 4.20.0 1992 4.18.6 1992 4.24.63 | 1995
3000 neter 8.10.1 1991 8.05.2 1983 8.07.93 | 2001
5000 neter 13.54.88 | 1991 14.46.4 | 1985 13.42.45 | 2001
10000 neter 29.28.44 | 1992 31.41.4 1983 28.49.80 [ 1995
110 neter Horden 14. 7 1988 14.5 1986 15.2 2000
400 meter Horden 53.21 1986 56. 1 1983 53. 62 2009
3000 neter Steeple 9.51.2 1992 9.39.2 1992 11.19. 90 | 2009
Ver spri ngen 7.01 1983 7.03 1982 7.25 2000
Hoogspri ngen 1.95 1978 2.01 1974 2.05 2007
Hi nkst ap 12. 56 1973 13.10 1981 13.55 1998
Pol sst okhoog 3.40 1988 4.10 1983 4.50 1998
Kogel st ot en 15. 64 1977 14. 40 1983 13. 89 2009
Di scuswer pen 47. 00 1977 44.78 1991 43. 49 2009
Speer wer pen 51.58 1974 58. 88 1985 52. 64 2002
Kogel sl i ngeren 49. 24 1973 38. 96 1965 42. 37 2009
10- kanp 6231 1988 7518 1984 6602 2000
4 x 100 43. 4 1988 43. 2 1986 44.0 1993
4 x 400 3.30.3 1989 3.30.6 1984 3.23.19 | 2009
4 x 800 7.53.13 |1991 8.04.6 1961 - -
4 x 1500 - - - - 16.15.04 | 1993
A ynpi sche 3.54.0 1957 - - - -
estafette
Zweedse estafette 2.11.1 1975 - - 2.02.59 2009
Jongens A
Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS
100 neter 10. 95 1990 11.3 1983 11. 38 2007
200 neter 22.3 1990 23. 14 1992 22.3 2008
400 neter 50. 7 1989 52.2 1985 49. 01 2008
800 neter 1.55.33 | 1992 1.54.2 1983 1.54.95 | 2000
1000 neter 2.36.0 1989 2.30.30 |1983 2.28.71 | 1994
1500 neter 3.55.8 1991 3.47.62 | 1983 3.53.14 | 1994
1609net er - - 4.19.0 1988 4,27.70 | 1995
3000 neter 8.26.1 1989 8.05.2 1983 8.25.92 | 1994
5000 neter 14.36.32 | 1989 17.05.0 | 1982 14.39.72 | 1994
10000 neter 29.50.05 | 1989 37.19.0 | 1986 30.31.42 | 1994
110 nmeter Horden [ 16.0 1978 15.9 1970 15. 66 2009
400 meter Horden | 1.02.5 1978 58. 8 1978 53. 62 2009
Ver spri ngen 6. 58 1978 6. 40 1969 6. 56 1996
Hoogspri ngen 1.95 1978 1.90 1971 1.90 2004
Hi nkstap 12. 45 1978 12. 45 1966 13.55 1998
Pol sst okhoog 2. 80 1978 3.00 1969 4. 40 1996

64




Kogel st ot en 14. 39 1991 13.13 1981 12.08 1197
Di scuswer pen 45. 02 1972 38. 20 1983 34.84 1997
Speer wer pen 50. 24 1972 58. 10 1983 51. 14 1987
Kogel sli ngeren 53. 00 1972 42. 86 1965 28. 48 1997
10- kanp 5931 1978 5838 1983 5911 1996
4 x 100 45. 3 1990 46. 4 1986 44, 46 2009
4 x 400 3.37.5 1989 - - 3.23.19 [ 2009
4 x 800 7.53.13 1991 8.09.28 | 1985 - -
Zweedse - - - - 2.02.73 | 2009
estafette

Jongens B
Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS

100 neter 11.19 1989 11.5 1982 11. 38 2007
200 neter 22.76 1989 23.9 1982 22.62 2007
400 neter 50. 7 1989 53.1 1984 49. 56 2007
800 neter 1.59.8 1990 1.55.1 1982 2.00.35 | 2000
1000 neter 2.36.0 1989 2.30.27 | 1981 2.38.13 [ 1994
1500 neter 4.02.68 | 1992 3.50.6 1982 4.08.1 1994
3000 neter 8.44.46 | 1992 8.15.2 1982 9.02.38 [ 1998
5000 neter - - 17.59.3 | 1989 15.47.3 | 1994
110 meter Horden 16.0 1982 16. 8 1982 15. 84 1994
300 neter Horden 44. 80 1985 43. 3 1982 - -
400 met er Horden - - - - 55. 44 2008
Ver springen 6. 58 1978 6. 16 1992 6. 37 2009
Hoogspri ngen 1.95 1978 1.86 1983 1.80 2008
Hi nkstap 12. 45 1978 11. 80 1970 12. 94 2009
Pol sst okhoog 2.80 1978 2.75 1974 3.00 1994
Kogel st ot en 15.81 1978 13.85 1974 12.18 1997
Di scuswer pen 42. 46 1978 36.51 1951 36. 16 1995
Speer wer pen 49. 40 1982 54. 14 1982 52. 96 1996
Kogel sl i ngeren 45. 50 1970 36. 60 1962 32.02 1996
9- kanp 5023 1982 4300 1983 4709 1996
4 x 100 46. 8 1989 47. 3 1982 45, 82 2007
4 x 400 3.37.5 1989 - - 3.31.78 | 2007
Jongens C

Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS

100 neter 11.7 1989 12.0 1991 11. 84 2005
800 neter 2.09.9 1992 1.58.5 1980 2.05.26 | 1999
1000 neter 2.52.7 1990 2.36.8 1980 2.50.17 | 2005
1500 neter 4.32.7 1990 4.01. 4 1980 4.17.56 | 1999
100 neter Horden 15. 57 1985 15.78 1991 15. 34 2004
300 neter Horden 44. 80 1985 48.9 1983 45,54 2006
1500 neter 5.08.2 1987 5.58.0 1984 - -

St eepl e
Ver spri ngen 5.91 1992 5. 86 1974 5. 96 2007
Hoogspri ngen 1.70 1980 1.85 1981 1.66 2007
Pol sst okhoog - - 2.60 1992 2.50 2004
Kogel st ot en 14. 25 1979 11.99 1974 13.12 2005
D scuswer pen 40. 36 1987 34. 88 1986 36. 47 2005
Speer wer pen 46. 68 1985 44. 98 1981 43. 10 2005
8- kanp 5250 1985 4998 1981 5096 2005
4 x 80 44.0 1970 - - - -
4 x 100 51.4 1986 51.3 1988 47.00 2005
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Jongens O

Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS

80 neter 10. 3 1971 10.2 1991 10. 26 2003
800 neter - - 2.35.6 1987 - -

1000 neter 3.04.8 1990 3.12. 7 1981 2.57.10 | 1997
1500 neter - - 6.06.8 1986 - -

60 neter Horden - - 11.55 1985 - -

80 nmeter Horden 12.5 1990 14.72 1990 13. 35 1994
1000 neter 3.47.5 1986 3.55.0 1984 - -
steeple

Ver spri ngen 5.09 1990 4. 77 1962 5.09 2003
Hoogspri ngen 1.50 1990 1.69 1979 1.55 1993
Kogel st ot en 11.50 1970 10. 40 1979 10. 90 2003

Di scuswer pen 29. 30 1974 26. 60 1962 24. 40 1994
Speer wer pen 35.44 1992 - - 33.41 2003

7- kanp 4232 1990 3168 1990 3937 2003

4 x 80 44,2 1990 45. 7 1991 43. 35 2003
Danes

Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS

100 neter 12. 8 1969 12. 43 1985 12. 47 1999
200 neter 26.71 1985 25. 48 1985 25.91 1999
400 neter 57.1 1986 1.03.9 1988 58. 7 2004
800 neter 2.07.42 |1987 2.14. 4 1979 2.15.53 [ 1994
1000 neter 2.56.00 | 1986 2.54.2 1981 2.58.97 [ 2007
1500 neter 4.26.7 1988 4.24.1 1979 4.32.30 | 2007
1609 neter 5.32.7 1971 4.48. 4 1978 5.52. 4 1999
3000 neter 9.20.6 1977 9.08.32 |1981 9.33.10 | 2002
5000 neter 16.46.0 | 1977 15. 46.20 | 1985 16.54.48 | 2002
10000 neter - - 32.28.28 | 1985 - -
100 meter Horden 18. 2 1970 18.8 1981 17. 14 1997
400 meter Horden 1.03.5 1987 1.19.2 1980 1.16.5 2005
3000 neter Steeple - - - - 9.59.93 2009
Ver spri ngen 5.29 1988 5. 43 1989 5.19 1999
Hoogspri ngen 1.60 1981 1.60 1985 1.60 1999
Hi nkst ap 9.79 1991 - - 9. 88 1997
Pol sst okhoog - - - - 2.00 2004
Kogel st ot en 12. 45 1990 10. 08 1991 12. 70 1997
Di scuswer pen 45. 42 1992 30. 66 1991 47.10 1993
Speer wer pen 39. 50 1980 40. 14 1978 34.08 1994
Kogel sl i ngeren - - - - 16. 82 2004
7- kanp 3446 1981 3178 1981 3718 1996
4 x 100 52.1 1987 52.4 1985 52.45 1996
4 x 400 4.22.57 | 1981 - - - -

4 x 800 10. 00.0 | 1969 - - - -
Zweedse estafette - - - - 2.29.0 2005
A ynpi sche - - - - 4.29.37 ]1994
estafette
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Meisjes A

Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS

100 neter 12.9 1967 12. 43 1985 12.83 2005
200 neter 27.2 1981 25. 48 1985 26. 58 2005
400 neter 58. 42 1981 1.03.9 1988 58. 68 2008
800 neter 2.14.5 1981 2.28.2 1985 2.14.34 [ 1999
1000 neter 3.09.3 1984 3.28.3 1988 3.03.4 2004
1500 neter 4.51.5 1970 5.45.8 1986 4.40.02 | 2002
3000 neter 10.51.6 | 1980 - - 9.33.10 | 2002
5000 neter - - - - 16. 54. 48 | 2002
100 neter Horden 17.3 1985 20.9 1979 17.61 2002
400 met er Horden 1.17.9 1980 1.19.3 1980 1.16.82 | 2005
3000 neter - - - - 10. 26. 12 | 2002
St eepl e

Ver spri ngen 5.29 1988 5.43 1989 5.19 1999
Hoogspri ngen 1. 60 1981 1. 60 1985 1. 60 1999
Hi nkstap 9.79 1991 - - 9.74 1997
Pol sst okhoog - - - - 2.00 2004
Kogel st ot en 12. 45 1990 9.20 1986 12. 49 1993
Di scuswer pen 45. 42 1992 27. 36 1970 47.10 1993
Speer wer pen 39.50 1980 39. 68 1974 33.36 1996
Kogel sl i ngeren - - - - 15.78 2004
7- kanp 3446 1981 - - 3718 1996
4 x 100 52.35 1992 52.4 1985 52.8 1995
4 x 400 4.22.57 | 1981 - - - -
Meisjes B

Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS

100 neter 13.0 1988 12. 43 195 12. 68 2008
200 neter 27.3 1988 25. 48 1985 26. 58 2005
400 neter 59.0 1980 1.03.9 1988 58. 68 2008
800 neter 2.19.9 1980 2.26.0 1988 2.14.34 1999
1000 neter 3.09.3 1984 3.28.3 1988 3.03.4 2004
1500 neter 4.58.5 1979 - - 4.55.7 2000
3000 neter - - - - 10. 56. 55 | 2000
100 neter Horden 17.3 1985 12.9 1989 16. 4 1999
300 neter Horden - - 58.5 1967 47. 32 1999
400 et er Horden - - - - 1.16.82 2005
Ver spri ngen 5. 29 1988 5.43 1989 5.19 1999
Hoogspri ngen 1.55 1988 1. 60 1985 1. 60 1999
Pol sst okhoog - - - - 2.00 2004
Hi nkst ap 9.79 1991 - - 8.12 2006
Kogel st ot en 13. 66 1990 10. 86 1989 11. 15 1995
Di scuswer pen 42. 86 1991 26. 56 1987 26. 80 1995
Speer wer pen 37.06 191 34.76 1986 32.34 2004
Kogel sl i ngeren - - - - 24.14 2004
7- kanp - - 4524 1989 3665 1995
4 x 100 54.9 1989 - - 53. 39 2005
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Meisjes C

Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS

80 meter 10. 4 1987 10. 3 1983 10. 4 2004
100 neter 13.0 1988 13.2 1988 - -
150 meter 20. 2 1988 19.9 1988 19.72 2004
200 neter - - 27.1 1988 - -
400 neter - - 1.03.9 1988 - -
600 meter 1.43.0 1977 1.43.4 1982 1.36.8 2004
800 neter 2.33.8 1991 2.26.0 1988 2.16.15 | 1999
1000 mneter 3.06.77 | 1992 3.28.3 1988 3.03.4 2004
1500 neter 5.08.2 1984 - - 5.24.0 1998
80 neter Horden 12. 4 1989 12.1 1988 12. 69 2004
300 neter Horden - - 50. 7 1981 47. 32 1999
Ver springen 5.29 1988 5. 30 1988 5.19 1999
Hoogspri ngen 1.53 1992 1.60 1988 1.60 1999
Pol sst okhoog - - - - 2.00 2004
Kogel st ot en 12.98 1989 10. 47 1988 9.81 1993
Di scuswer pen 35. 00 1989 26. 56 1987 22.21 1998
Speer wer pen (600) | 33.58 1989 34.76 1986 25. 86 2005
Speer wer pen (500) |- - - - 13.19 2009
7- kanmp 3762 1988 4193 1989 3971 1999
4 x 80 42.8 1986 42.5 1983 42.72 2004
Meisjes O

Onder deel AVT FESTI NA SCOPI AS

60 neter 8.2 1986 8.6 1982 8.3 2003
80 neter - - 12.0 1991 - -
600 meter 1.49.8 1989 1.50.7 1981 1.40.37 |2003
1000 meter 3.21.5 1990 3.31.4 1991 3.05.19 | 2003
60 neter Horden 11.72 1991 10. 3 1985 10. 18 2009
Ver spri ngen 4. 69 1986 4.53 1985 4.76 1997
Hoogspri ngen 1.45 1990 1.44 1985 1.52 1997
Kogel st ot en 10. 87 1966 11. 86 1988 9.77 2001
Di scuswer pen 18. 80 1971 16. 00 1991 19.01 2000
Speer wer pen 27.10 1990 25. 88 1985 34. 30 1999
6- kanp 2638 1990 2963 1985 3029 2003
4 x 60 35.1 1986 34.9 1991 33.7 2002
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Baanrecords Vri |

enbr oek

Danes Onder deel Her en
Chayenne G oenewoud Ti m Mertens
12.8 100 m 11.35
Scopi as 23-09- 2007 TV Lobberich 01- 05- 2008
Chayenne Gr oenewoud Ti m Mert ens
27.55 200 n 22.81
Scopi as 17-05- 2007 TV Lobberich 01- 05- 2008
Naj | a Jaber Thomas Schuwer
55. 53 400 51.81
SHRT 17- 05- 2007 Scopi as 01- 05- 2008
Chayenne Gr oenewoud Joep van Oorschot
2.25.6 800 m 1.57.55
Scopi as 28-09- 2008 SHRT 01- 05- 2008
Fenna Li nssen M | co Hahury
3.22.1 1000 m 2.57.8
AV Achill es Top 03- 06- 2007 Scopi as 28-09- 2008
Renée Tij di nk Rob Ti jdi nk
5. 10. 07 1500 m 4.15. 07
AV Caesar 01- 05- 2008 SHRT 01- 05- 2008
vacant acant
1 EM
vacant acant
3000 m
Ri chelle Vlenterie Jer oen Honmel ber g
20. 09. 37 5000 n 16.21. 25
Scopi as 17- 05- 2007 Swi ft Aletiek 01-05-2008
vacant acant
10000 mr
vacant acant
100/ 110 m horden
vacant acant
400 m horden
Scopi as Jongens C acant
54.3 4 x 100 o
Scopi as 05- 04- 2009
vacant acant
4 x 400 mr
vacant acant
4 x 800 mr
vacant acant
4 x 1500 nm
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acant

7/ 10 kanp

vacant Zweedse
estafette

Kitty van Boxneer Rob Bi nner

5. 07 ver springen 6. 63
AV Weert 28-09- 2008 Scopi as 23-09- 2007
vacant ) ) acant

hi nkst apspri ngen

Suzan S evens Pi m van Spanj e

1.65 hoogspri ngen 1.70
ATV Venr ay 05-04- 2009 STE 03- 06- 2007
Christna Ritte Wol f gang Ritte

3.30 pol sst okhoog 4.05
TV Wesel 17- 05- 2007 TV Wesel 17-05- 2007
Chant al van Hamr JArj an Dekker

11. 49 kogel st ot en 13. 05
At | edo 01- 05-2008 AV Achil | es Top17-05-2007
Maai ke Schetters Sander St ok

54. 43 | kogel slingeren | 51.64
Ei ndhoven Atletiek 21-05-2009 AV 1923 21-05- 2009
Lore Curfs René van de Ven

31. 06 Speerwer pen 44.01
AV Uni tas 15- 04- 2007 AV O r schot 09- 09- 2009
Yvonne Jeurissen Pet er Hblthuijsen

41.81 di scuswer pen 40. 82
AV Uni tas 01- 05- 2008 Scopi as 21- 05- 2009
vacant lvacant

70




